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RESSOCIALIZACAO NO CONTEXTO PRISIONAL: REINSERCAO OU
EXCLUSAO SOCIAL? O MODELO DE PENITENCIARIAS INDUSTRIAIS NO
BRASIL

Jodo Paulo da Hora Barbosa Silva'

RESUMO

O presente artigo aborda questdes do Sistema Penal e como o psicologo pode ajudar na
reinsercdo do ex-presidiario na sociedade. Os desafios s3o imensos em torno da finalidade de
reeducacdo, ressocializagdo e reintegragdo, pois da forma como sdo mantidos atualmente carece
de énfase na humanizacdo e no bem-estar fisico e mental dos internos, além de melhor
efetividade na tarefa de reintegracdo social. O objetivo geral ¢ investigar as possiveis
contribui¢des da Psicologia na ressocializagdo, reintegracao social e resgate da dignidade de
pessoas que se encontram em aprisionamento. A pesquisa ¢ de carater bibliografico, de cunho
qualitativo, pois se utiliza do exame de publicacdes indexadas e presentes em bases de dados,
no caso Scielo e também Google Académico a partir de descritores como sistema penitenciario
brasileiro, acdes de ressocializagdo e reintegragdo no ambito penitenciario € o modelo de
penitencidrias industriais. Os estudos resultam e refletem que ¢ possivel identificar no Brasil a
constante presenga e, até¢ mesmo, aumento da dificuldade de reintegracdo social de pessoas
egressas do sistema penal, agravando-se a criminalidade e a violéncia na sociedade, produzindo
repetidas reincidéncias criminais daqueles que cumpriram penas € nao encontraram acolhida no
contexto social, no entanto, o modelo das penitencidrias industriais reconfiguram essa realidade
possibilitando dignidade basica, sentido de vida em sua reorientagdo educacional para fins de
promover o egresso na redu¢do de reincidéncia e preconceito na reinser¢ao ao mercado de
trabalho.

Palavras-chave: Ressocializacdo. Contexto Prisional, Reinser¢dao. Penitenciarias industriais.
Psicologia.

RESOCITALIZATION IN THE PRISON CONTEXT: SOCIAL REINSERNATION OR
EXCLUSION? THE INDUSTRIAL PENITENTIARY MODEL IN BRAZIL

ABSTRACT

This article addresses issues of the prison environment and how the psychologist can help
reintegrate the ex-prisoner into society. The challenges are immense around the purpose of re-
education, resocialization and reintegration of the Prison System, as the way they are currently
maintained, they lack emphasis on humanization and physical and mental well-being of
inmates, in addition to better effectiveness in the task of social reintegration. . The general
objective is to investigate the possible contributions of Psychology in the re-socialization, social
reintegration and rescue of the dignity of people who are in prison. The research is of a
bibliographic character, of a qualitative and quantitative nature, as it uses the examination of
indexed publications and present in databases, in the case of Scielo and also Google Scholar
from descriptors such as the Brazilian prison system, actions of re-socialization and
reintegration in the penitentiary scope and the model of industrial penitentiaries. The studies
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result and reflect that it is possible to identify in Brazil the constant presence and, even, an
increase in the difficulty of social reintegration of people egressed from the penal system,
worsening crime and violence in society, producing repeated criminal recidivism of those who
fulfilled penalties and did not find acceptance in the social context, however, the model of
industrial penitentiaries reconfigure this reality by providing basic dignity, a sense of life in
their educational reorientation in order to promote egress in reducing recidivism and prejudice
in the reintegration to the labor market.

Keywords: Resocialization. Prison Context. Reinsertion. Industrial penitentiaries. Psychology.

1 INTRODUCAO

E notoria a dificuldade de os internos do Sistema Penal se reintegrarem a uma sociedade
mercantilista e pouco orientada pelos direitos e valores humanos. De acordo com ALVES et al.
(2020) ¢ de fato um grande desafio, pois os mesmos passam por sérias dificuldades de ordem
sociais e emocionais para restabelecer um campo relacional em seu meio, devido a estigmas
relacionados principalmente as possibilidades de ressocializagdo nas penitenciarias. E nessas
circunstancias, Takemiya (2015) discorre sobre a constante presenca e o aumento da dificuldade
de reintegragado social de pessoas egressas do sistema penal no Brasil, elevando a criminalidade
e a violéncia na sociedade, além de reforgar reincidéncias criminais daqueles que cumpriram a
pena, mas ndo se sentiram acolhidos no contexto social.

Para Oliveira et al. (2020), o carater ressocializador do sistema penal € critico e ndo se
afirmar em sua efetividade, mesmo diante de novas possibilidades tecnologicas; ressaltando-se
que na experiéncia das penitenciarias industriais brasileiras, seus esforcos de ressocializagao
apresentam postura mais humanizada.

Novo (2019) afirma que a psicologia pode desempenhar suas competéncias e
habilidades sociais no trabalho de recuperacdo e reintegracao contribuindo a reformulacao do
sistema penitencidrio, destacando o processo ressocializador da educagao laboral, orientacao
vocacional, e cuidados com a satide mental, destacando que os resultados regionais obtidos
pelos modelos industriais de penitencidrias podem servir de inspiragdo para a ampliacdo de uma
atencao de subjetividade ao encarcerado.

E importante a atengdo individual nesse contexto, defendida por psicélogos como a
atengdo as condigdes psicologicas do preso, dando relevancia a reavaliagdo de paradigmas,
esteredtipos e preconceitos relacionados ao crime e a funcao punitiva do sistema penal.

Em torno de reflexdes e propostas acerca da reintegracdo e suas possibilidades de
reinser¢ao social, este trabalho ¢ uma pesquisa bibliografica acerca da realidade atual do sistema

penitencidrio brasileiro, que segundo Villas Boas (2020) lida com graves dificuldades para o



cumprimento adequado dos seus objetivos institucionais de ressocializac¢do e reintegracdo de
seus internos.

Sao extensos e antigos estes desafios, pois da forma como tem sido mantido o sistema,
ele carece de maior énfase na humanizacao e no bem-estar fisico e mental dos internos, além
de melhor efetividade na tarefa de reintegracao social.

Como, entdo, estabelecer um olhar mais acolhedor e menos punitivo em relagdo a pessoa
aprisionada? De que modo a Psicologia pode contribuir para melhorar as perspectivas de
viabilizagao de ressocializacao de internos do sistema penitenciario brasileiro e sua reintegragao
social?

O objetivo geral aqui € investigar possiveis contribui¢cdes da Psicologia no resgate da
dignidade e da cidadania de pessoas aprisionadas. J4 os objetivos especificos sdo identificar e
compreender como funciona o sistema penal e prisional brasileiro em relacdo aos necessarios
cuidados psicossociais com internos e familiares; compreender de que forma a atuagdo do
psicologo nessa ressocializagdo pode contribuir para o combate aos preconceitos e favorecer a
reintegracao social e pesquisar sobre a existéncia de propostas exitosas no Brasil no ambito
penal, especialmente em relagao ao modelo das penitenciarias industriais.

E possivel identificar no Brasil que a dificuldade de reintegracio social de pessoas
egressas do sistema penal relaciona-se ao aumento da criminalidade e da violéncia na sociedade,
produzindo repetidas reincidéncias criminais daqueles que cumpriram penas € ndo encontraram
acolhida no contexto social (ANDRADE et al., 2020), fazendo-se necessaria uma reflexao em
torno das seguintes questdes: E possivel produzir ressocializagio e reintegragio? Atualmente
ha em curso alguma forma eficaz de ressocializacdo e reintegracdo de internos? De que forma
a atuacdo do psicdlogo pode propiciar ressocializacdo, ressignificacdo e reinser¢ao de egressos
do Sistema Penal?

Tais reflexdes nos remetem a importancia da atuagdo do psicélogo em satde mental e
educagdo nos contextos prisionais, observando o principio constitucional da dignidade humana

nesses espagos.

2 METODOLOGIA

Pesquisa de carater bibliografico utilizando o exame de publica¢des indexadas nas bases
de dados Scielo e Google Académico a partir dos descritores: sistema penitenciario brasileiro,
acoes de ressocializacdo e reintegracdo no ambito penitenciario e o modelo de penitencidrias

industriais nos ultimos seis anos (2016-2021). Também foram utilizadas como fontes livros



sobre pautas psicossociais de reeducacdo e profissionalizacdo dos internos do ambito penal e

também resolugdes do CFP sobre o tema.

3 PSICOLOGIA E RESSOCIALIZACAO PENAL

Torna-se cada vez mais evidente na sociedade que a medida que uma pessoa que comete
um crime, esta sera atribuida ao longo de sua vida pelo delito que ela cometeu. Diante de um
cenario onde as pessoas estao, de forma cultural e psicolédgica, estereotipando as relagdes de
ressocializar com a reintegracdo ao mercado e a uma vida social provinda de bem-estar
(FOUCAULT, 2012).

Nesta mesma dinamica social, a sociedade exige resultados genuinos do preso através
da ressocializacao penal pelo modelo punitivo. Conviver durante um bom tempo em reclusao
sem espagos que proponham um refor¢amento as necessidades basicas ao ser humano que sdo
cruciais para alguém restabelecer sua cidadania, torna crucial exercer um olhar multidisciplinar
na saude mental de um interno. Aborda-se entdo, a relagao ética e histérica entre a Psicologia e
a contemporaneidade do sistema penitencidrio brasileiro, seja em suas politicas publicas, como
em seu processo reintegrador pelos modelos prisionais convencionais e industriais (ANDRADE
et al.,2020).

Mediante a isto, € preciso compreender de que forma a Psicologia pode compreender a
atual realidade do preso diante de uma perspectiva psicossocial inclusiva, sociopolitica,
histérico-cultural e onde ela estd incluida nos estudos que ampliam a atengdo individual a

produtividade do encarcerado. (ZANOTTO; RUSSOWSKY, 2020).

3.1 Apresentando a realidade atual do sistema penitenciario brasileiro

Historicamente, a prisio em sua funcdo técnica de punir, tem sido considerada
fundamental para a manutengao da seguranca de uma sociedade, sendo a puni¢do universalizada
e voltada a correcdo das condutas dos internos em um sistema prisional. Nas palavras de

Foucault,

A prisdo foi uma peca essencial no conjunto das puni¢des, marcando um momento
importante na historia da justiga penal. Fundamentadas nas sociedades industriais,
pelo seu carater econdmico, as prisdes apareceram como uma reparagdo. Retirando a
liberdade do condenado, a prisdo parecia traduzir concretamente a ideia de que o
criminoso lesou, ndo somente a vitima, mas a sociedade inteira. Esse carater
econdmico-moral de uma penalidade contabiliza os castigos em dias, em meses, em



anos, ¢ estabelece equivaléncias quantitativas entre delitos e duracdo das penas
(FOUCAULT, 2012, p. 297).

Com o tempo, porém, o ato de punir, condenar e castigar dentro do sistema penitenciario
sofreu mudangas em sua estrutura ¢ nas condugdes da lei, desde as revolugdes liberais e suas
repercussoes na cultura da violéncia nas prisdes (FRANCA et al., 2016). Decorrendo que a
funcdo de punir, na atualidade das prisdes, sobretudo no Brasil, passou a ndo funcionar apenas
como aplicacdo da lei, mas também tendo a func¢do técnica de corrigir o criminoso, tentando
modificar seu comportamento (ZANOTTO; RUSSOWSKY, 2020), fazendo com que as
penalidades modernas visem o interno, € ndo exclusivamente o fato definido como crime.

A realidade atual do sistema penal brasileiro falha na missao reintegrativa do apenado,
restringindo-se apenas ao ato segregativo, embora nossa legislacdo expresse o dever de cuidar
do reingresso social. Na pratica observa-se evidente a desconsideracao as condigdes mentais do
apenado e o descrédito em relacdo as suas condig¢des psicossociais, refletindo a falha da tarefa
de ressocializar com dignidade humana, ndo tocando no ato ressocializador e na compreensao
da pessoa que o apenado poderia vir a ser, mostrando claramente lacunas para agdes penais e
sociais no campo laboral e reeducacional (REISHOFFER, 2017).

Diante dessa realidade, a sociedade também refor¢a o ato de punir como um “recurso
eficaz” perante a “anormalidade” do apenado, sendo que os indices de reincidéncia e o fracasso
na reinser¢ao social sdo elevados. Se as penas ndo obtiverem €xito na recuperagdo do carcere
ou em intimida-lo, tais falhas sdo justificadas pela anormalidade da conduta social e psiquica
do criminoso e ndo ao sistema penitencidrio em precariedades (ALVES et al., 2020).

Conforme Mameluque (2006), o sistema prisional brasileiro, que nos causa profunda e
justificada preocupagdo devido a crescente criminalidade, ndo podera resolver-se apenas com
modificacdo de leis, ou o acréscimo de penas e ainda com a construcdo de penitenciarias. A
seguranca na verdade depende muito mais de agdes preventivas, como construir escolas,
oferecer trabalho, educacao e prover assisténcia de saude a todos os cidadaos. E certamente ¢
ineficaz a preocupagdo com o aumento da seguranga apenas pela prisdo, sem o seu objetivo
maior que € a ressocializacdo, numa busca inutil de solugdes apenas para os seus efeitos, e ndo
para suas causas.

Ao identificar a inadequagao e precariedade dos presidios e penitenciarias, pode-se
perceber que nas prisdes o fator precario nao se intercala apenas a sua infraestrutura, mas
também as suas fungdes avaliativas em posi¢ao de adaptagdo as regras de conduta e disciplina
do carcere, que muitas vezes sdo passiveis de um papel corruptivel e de violacdo as leis, tendo

como exemplo o trafico e a violéncia policial nas ocupagdes de espaco penal. Neste sentido, o



encarcerado acaba tendo dificuldades de se reajustar em medidas de promog¢ao que possam o
capacitar a desenvolver um autodominio fisico e resgatar sua moral (NOVO, 2019).

Sob 0 mesmo ponto de vista, Rossini (2018) discorre que os ambientes oferecidos aos
presos no carcere ¢ a adaptabilidade dos egressos para com os meios externos, podem estimula-
los a continuar efetivando a criminalidade e também se inserirem nos papéis de violéncia. Sendo
assim, as penalidades modernas podem ser vistas como sistemas de produg¢ado de ressocializagao
ao crime.

Sao consideraveis as quantidades de espacos nas cadeias que nao propiciam aos
apenados uma producdo de subjetividade autonoma, e que contraria os direitos humanos,
impossibilitando condi¢des adequadas aos internos quanto ao que ¢ mais basico, como dormir,
comer e conviver. Assim, torna-se necessario nestes espagos penitenciarios um novo olhar em
relagdo entre a finalidade da pena e os efeitos da prisionizagdo, pois a funcdao penal de
ressocializar substituida pelo de punir inviabiliza uma possivel reintegragdo a sociedade
(SHIMADA, 2019).

Da mesma forma, a superlotacao e outros contextos como a falta de higienizagao tendem
a elevar os indices de circunstancias onde os encarcerados podem estar em riscos nas prisoes,
tanto no aumento em seu regime e cumprimento de pena, como por questdes de saude de seu
funcionamento global, que sdo a criminalidade, violéncia, e doencas, respectivamente. Assim,
dificulta uma reinser¢do social por majorar fatores de exclusao social as necessidades psiquicas
de cada interno (NASCIMENTO; BANDEIRA, 2018).

Sao complexas as formas de entender os desafios atuais acometidos no sistema prisional,
devido ao modo de como este sistema funciona, ¢ de como deveria funcionar. Neste contexto,
evidencia-se a manutencao da execucdo de medida penal como segurancga para a sociedade, € o
descumprimento de seu carater reintegrador para com os internos, pelos motivos do sistema
carcerario ter uma estrutura precaria, superlotada, desumana e com mais vigor punitivo do que
colaborativo (ORLANDA, 2018).

Estatisticas mostram percentuais baixos de laboriosos e reeducados dentro do sistema
penitencidrio no Brasil, sendo 18,9% que trabalham hoje, menos de um em cada cinco presos;
e dos que estudam 12%. Assim, evidencia que a superlotacdo propicia um maior nimero de
violéncia pela falha de ressocializacdo no Brasil para uma populagdo carceraria composta por
737.892, onde 139.551 sdo estimulados a uma produtividade laboral e 92,945 que estudam (G1;
VELASCO et al., 2019).

Tanto a sociedade como o Estado possuem altas expectativas de que o apenado, ao

reingressar na sociedade como cidaddo livre, retifique sua vida num contexto onde sua



subjetividade ndo tenha como ambito a criminalidade, no entanto, ao preso nao ¢ dado, durante
todo o seu processo dentro da cadeia, o direito de se inserir socialmente em outro estilo de vida
que ndo seja o crime, isto se dd, muitas vezes, devido aos mesmos nao terem nenhuma
perspectiva de estudo e trabalho, alvos que deveriam ser lapidado no encarceramento
(FERNANDES, 2019).

Desta forma, entende-se que o sistema prisional estd perdendo seu carater
ressocializador por focar mais na recriminagdo penal do que na reintegragdo, portanto, ¢
necessario exercer um reajuste na intervencgdo prisional, dentro de seus papéis de punir e
recuperar a vida de um interno para assim avaliar e investigar quais interfaces dos direitos
humanos podem ser mais efetivas e atribuidas quando forem egressos, e quais sdo os fatores de
infraestrutura que possibilitam, aos mesmos, viabilidades de terem uma ressocializacao e
reintegragao social de uma forma saudavel ao seu bem estar psiquico (ASSIS, 2007).

Fatores de exclusdo social dentro do manejo ressocializador de reintegragao sinalizam
também para a percep¢do das problematicas voltadas as graves condi¢des de insalubridade e
desafios de recursos estratégicos para estes contextos (NASCIMENTO; BANDEIRA, 2018).

De acordo com Feitosa & Silva (2019), a ressocializagdo, na Lei de Execucao Penal no
Brasil, garante com que o preso tenha recursos multifacetados para recapacita-los a uma
possivel egressdo para com a cidadania, pois mesmo com liberdade privada, possuem direitos
humanos que devem preservar sua integridade fisica e psicologica.

As praticas atuantes de um psicologo se dard ndo na mudanga das leis, mas sim na
ampliacao destas para suprir no cuidado com as familias e nas assisténcias inclusivas aos
internos, atengdes basicas prevista pela LEP (Lei de Execugdo Penal), tais como reorientagdo
vocacional, psicodiagnostico, competéncias e habilidades sociais a educacgao, saude psiquica e
carater juridico, objetivando prevenir o crime € orientar o retorno a convivéncia com seus entes
familiares e em sociedade, de um modo geral (TAKEMIYA, 2015). No entanto, as leis penais
nas prisdes convencionais, em suas efetivagdes, ndo favorecem para a ressocializagdo e
desestigmatizagdo para a vida familiar e individual de um apenado, dificultando sua volta a
cidadania e refor¢ando o aumento de reincidéncia do mesmo, tendo em vista que o mesmo sai
sem um sentido de vida e proposito novo enquanto existéncia social (CARDOSO, 2018).

Compreender o interno em sua subjetividade e em seus possiveis desencadeamentos de
transtornos mentais e/ou improdutividade psiquica, faz com que uma equipe transdisciplinar de
direitos humanos e de promocao da saude mental, sejam no contexto do sistema penitenciario,
modelo de reducao de danos a saude do interno e estes modelos de reducao do encarceramento,

tornando-se desafios para a pratica eficaz da Psicologia no sistema prisional, na desenvoltura



de reestruturagdo sistematica de estratégias ao mesmo tempo que protege a sociedade e
humaniza o individuo enquanto interno do sistema em questdio (ANDRADE et al., 2016).

Rodrigues et al. (2018) dizem que o modelo de atuar, de forma exclusiva nas
consequéncias do crime, reflete as finalidades de pena como uma realidade de total descontrole
e colapso carcerario no Brasil, onde ndo se conduz uma punic¢do efetiva no individuo e também
restaura-lo a sociedade.

Aponta-se que a sociedade expressa suas insatisfacdes por medidas de seguranga que
recebe dos Orgdos estatais e os pressionam a fim de que as penalidades dirigidas aqueles que
infringem a lei sejam cada vez mais rigidas e extremistas, isto porque a sociedade geralmente
considera inadmissivel que os presos do sistema carcerario tenham direitos (ZANOTTO, D.;
RUSSOWSKY, L., 2020).

O medo assombra de modo geral a sociedade e faz com que se esquecam da
ressocializagcdo do apenado ao passar por todo o processo do fim de cumprimento de sua pena.
A sociedade brasileira esquece que os criminosos devem sim ser punido por seus atos, porém
dando credibilidade e recursos para que os egressos nao caiam nas contingéncias da

criminalidade, mas efetivem a sua ressocializacdo (ZANOTTO, D.; RUSSOWSKY, I., 2020).

3.2 Atuacio psicologica na vida penitenciaria com atencao individual

De acordo com Fidalgo et al. (2017), depois do Direito, a Psicologia ¢ a area de
conhecimento que mais tem produzido a respeito do sistema prisional, correspondendo a 10,5%
das teses e dissertacdes na area. Para compreender e viabilizar a Psicologia em sua pratica,
tendo em vista suas contribuigdes mais focalizadas a subjetividade do sujeito sob privacao de
liberdade e a compreensao de ética que este tem ou possa vir a ter, a fim de favorecé-lo a uma
reintegracdo social, torna-se necessario um olhar ampliado do Psicologo frente a eficacia de
uma atencao individualizada para com a inclusao psicossocial. Mediante isto, os profissionais
de Psicologia precisam, além de reiterar, também fortalecer o seu aporte ético de conhecimento
voltada as subjetividades em tratamento penal (ZANOTTO, D.; RUSSOWSKY, I., 2020).

Ao buscarmos qualificar as intervencdes psicoldgicas no Sistema Prisional, é preciso
mencionar que a psicologia possui dificuldade de praticar o trabalho de analise do individuo
infrator, bem como saber dos fatores precipitantes e da historia de vida do sujeito criminoso,
devido as graves dificuldades pelas quais este sistema passa (OLIVEIRA et al., 2020).

A precarizacdo das condigdes estruturais nas detengdes sdo grandes fatores que

implicam numa falha no vinculo profissional do psic6logo com detentos e egressos, que ¢ a



confidencialidade. Logo, isso se expressa nas deficiéncias que existem nas situagdes e
condi¢des de trabalho da Psicologia na ressocializa¢do do sistema em si, principalmente por
aumentarem as incidéncias de deméncias e outras doengas (FRANCA et al., 2016).

E preciso ter um manejo profissional na correlagdo entre a psicologia e a prisdo, a qual
partia de principios e praticas positivistas, racistas e deterministas das leis, considerando que a
prisdo deva ser um ambiente incisivo e corretivo que pune o sujeito para que ele se adeque as
regras da sociedade e suas mudangas estruturais (REISHOFFER; BICALHO, P., 2017).

O psicologo, neste sentido, mesmo que nao seja sua fungdo atencional a individuacao
do apenado, vem sendo solicitado por magistrados com inten¢do de obter subsidios para suas
decisdes penais e executivas - muitas vezes contra as normas de ética da Psicologia enquanto
ciéncia e profissdo - para investigar de uma forma integral, porém punitiva, o ser humano,
estudando sua histdria pessoal e moral, de modo que se possa prever o comportamento “apto”

a viver em uma sociedade, sem exercer previsao de reincidéncia do mesmo (FRANCA, 2016).

Os ataques mais severos advém dos adeptos da criminologia critica, que censuram a
ressocializagdo por implicar na violagdo do livre-arbitrio e da autonomia do sujeito,
uma vez que a ideia de tratamento ou corre¢do do individuo que sustenta esta
perspectiva pressupde que se deva anular a sua personalidade, suas ideologias e suas
escalas de wvalores para adequé-lo aos valores sociais tidos como legitimos
(ANDRADE et al., 2020, p. 7).

Em um cenario onde os internos sdo estigmatizados e depois inseridos em um
microcosmo prisional com suas proprias regras e cultura, psicologos passam por questdes de:
como ter uma expectativa de enxergar em suas praticas o preso como pessoa? Como esperar
que estes individuos se adaptem as normas sociais num sistema que oS segregam
completamente da sociedade? Foram nestes conflitos paradoxais que a Psicologia visou
ressignificar suas fun¢des para além de exame criminologico, adentrando nas praticas de o preso
se recompreender como um ser politico, social e cultural (CARDOSO, 2018).

Superando estes conflitos paradoxais, novas configuracdes e distribui¢des de papéis
foram implementados na psicologia e suas atividades enquanto ciéncia e profissdo nas
penitencidrias industriais, sem estigmatizar a personalidade de um carcere, a fim de se ter
eficacia perante a pratica da aten¢do individual com os internos, sua familia como suporte
socioafetivos, e seus processos de ressocializagdo (ANDRADE et al., 2020).

Mameluque (2006) discorre sobre 0 modo como a Psicologia Social e Criminal deve
enfocar a subjetividade. Segundo o mesmo, deve-se levar em consideragdo a importancia que a

experiéncia do carcere ocasiona na vida de uma pessoa, sendo necessario que a psicologia olhe



para esse fendmeno e, em especial, para os novos métodos de execugdo penal que vém surgindo.
Reforcando esta perspectiva, Cardoso (2018) aborda que quando a psicologia se apropria da
subjetividade do apenado, para compreender um ser humano em recuperagao psicossocial, esta
ciéncia se adequa as propostas mais inclusivas da ressocializacdo pelos fatores laborais e
educacionais promovidos pelas penitencidrias industriais, como a Associacdo de Protegdo e
Assisténcia aos Condenados (APAC).

Dentro deste modelo industrial de ressocializacdo nos moldes focados na pessoa
reclusa, a reintegragao social se torna viavel quando a propria instituicdo possibilita ao apenado
formas de se tornar um reeducando, um laborioso, € um recuperando com assisténcia a sua
saude e inserido em politicas publicas vigentes também para a sua familia. E neste sentido a
psicologia possibilita e favorece o trabalho de atengdo individual. Resgatados enquanto
cidadaos de direitos civis e afetivos (ORLANDA, 2018).

Considera-se entdo o psicologo mediador da satde social e psiquica do preso e de sua
familia, em todo o processo de desencarceramento, oferecendo-lhes oportunidade de trabalho e
assisténcia psicossocial inclusiva (CARDOSO, 2018). De acordo com a Resolucao 012/2011
do Conselho Federal de Psicologia (2011), em todas as praticas realizadas dentro do ambito do
sistema prisional o psicologo deverd visar fielmente os direitos humanos dos sujeitos em
cumprimento de pena privativa de liberdade, procurando construir a cidadania por meio de
projetos para a sua reinser¢ao na vida social.

Reforcando a funcao primordial do psicologo na atengado individual, o Conselho Federal
de Psicologia (2016) ressalta que trata-se de fazer com que o cidadao venha ressignificar seu
processo psicossocial de vida diaria, pois retificar, incluir, acolher, respeitar e ouvir sdo papéis
de promog¢do a liberdade e direitos humanos cabiveis as missdes dos psicologos, em
contraponto, alerta que sao incabiveis as missdes do psicologo quando a pratica psicologica tem
como papel classificar, julgar, e punir, pois assim a atuagdo psicologica estaria exercendo um
descumprimento com a ética e com a moral individual de cada interno.

Diante de um contexto de aten¢do a individualidade do sujeito criminoso, o sistema
prisional tem como fator funcional de carater “humanitario” consistir em buscar a correcao ¢ a
reinsercdo do apenado, em contraponto a Psicologia busca ver as complexidades das
configuracdes do sistema prisional, o que requer considerar as implicacdes familiares,
educacionais, socioculturais, econdmicas, emocionais, juridicas, de étnica-racial e de género,
entre outras no processo de compreensao com vém sendo construidas todos estes elementos nas
efetivacdes das politicas de ressocializagdo das pessoas em privacdo de liberdade

(REISHOFFER, 2017).



Pautas como a ‘aten¢do individual’ e ‘reintegracdo’, tém gerado um olhar
multidisciplinar acerca das problematizagdes das orientagdes de praticas mais €ticas dentro do
fazer psicologico, isto porque existem resolugdes que norteiam a ciéncia psicologica aos
principios fundamentais dos direitos humanos, tendo a integridade e promocgao de satide mental
para um sujeito e uma populacdo. O que implica, em suma, novas técnicas para atentar-se a
subjetividade de um encarcerado (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2016).

Franca et al. (2016) ¢ veemente ao salientar que o trabalho do psicélogo em suas
pesquisas e intervencdes no sistema penitenciario deve ser multidisciplinar e transdisciplinar,
com relevancia a politicas publicas eficazes para as pessoas presas, além da retomada dos seus
lagos sociais, objetivando a reinsercdo na sociedade e a possibilidade de ressignificacdes e
alcance do direito em ter uma vida com qualidade em suas relagdes interpessoais e de trabalho.

Todo o contexto das necessarias agdes deve englobar nao somente a pessoa do apenado,
mas também todo o sistema penitencidrio. De modo que a atuacao psicoldgica dentro do sistema
prisional seja suficientemente abrangente, pois as demandas sdo muitas (MUELLER, 2014).

Com atengdo a participagao em Comissdes Técnicas de Classificagdo visando ampliar
o alcance do trabalho, com o psicologo podendo trabalhar junto aos sujeitos que estdo
cumprindo pena privativa de liberdade, mas também com familiares e a comunidade em geral,
além dos proprios profissionais que atuam dentro da instituigdo (ROSSINI, 2018).

A Psicologia ¢ potencialmente eficaz para realizar com eficiéncia o seu trabalho dentro
do sistema prisional, a atuacao individual do psicologo deve também implicar-se num modelo
planificado, ou seja, buscar a transformacao da cultura institucional, seus saberes e as condigdes
de vida visivelmente necessario para atender as diversas demandas existentes dentro do sistema
prisional, bem como fornecer o apoio psicoldgico necessario para as condigdes que o ambiente
exige (JESUS, 2001).

E neste sentido que quando a psicologia se opera nos espagos penitenciarios, através da
transversalidade das politicas publicas no atendimento a pessoa egressa como forma de
incrementar cultura, saude e educacdo nos métodos laborais, consequentemente estimulam-se
motivacdes de reintegracdo a cidadania, porém, o psicologo deve atentar-se ndo apenas na
subjetividade do carcere, como também em seu repertorio de adaptabilidade, a fim de que
exer¢a — caso necessario — uma interven¢do com o intuito de reduzir tragos de comportamentos
institucionalizados, como a introversao e a apatia, monitorando inclusive altera¢des emocionais
da personalidade de encarcerados com funcionalidade comprometida (SANTANA, 2016).

A ética psicoldgica, em parceria com o Departamento Penitenciario Nacional (DEPEN),

busca diretrizes para a pratica dos psicologos, com uma qualificacdo profissional voltada a



refiltrar os manejos de como sua atuacdo dindmica, coletiva, cultural e individual, de forma
singular, pode reintegrar em atenc¢do ampliada socialmente para o interno.

Propiciando uma funcao multidisciplinar de humanizacao nas reabilitagdes e realizacdes
de competéncias sociais por projetos de ressocializacao industrial, pela via da reeducacao e das
capacitagdes laboriosas e formagdes académicas, a fim de que quando chegarem a condi¢do de
egressos da prisdo, possam sair com maior capacitacdo em seu novo olhar de sociedade e em
seu resgaste de cidadania com maiores oportunidades de empregabilidade, dignidade e

participacgdo cidada. (OLIVEIRA et al., 2020).

3.3 O modelo das penitenciarias industriais e suas propostas viaveis de ressocializacio e

reintegracao

Embora existam diversas pesquisas em torno do sistema prisional convencional, poucas
se debrugam sobre o processo efetivo de reintegragdo social de egressos em outros moldes
penitenciarios (MUELLER, 2014). Com o intuito de constituir alternativas para uma
reabilitagdo nas prisdes e retificar formas de sancionar as condutas delituosas para uma
reeducacdo no processo de detengdo de um interno, surgem novos moldes de projetos que
efetivam a reintegracdo e a ressocializa¢do. Ante a isto, o modelo das penitencidrias industriais
¢ caracterizado como um espacgo que reduz os indices de superlotacdo em sua infraestrutura
bem como regulariza os déficits de reincidéncia criminal. (SILVA, 2007)

Sobre a reintegragdo social, dentro das propostas exitosas de ressocializacdo no Brasil,
Cardoso (2018) sabemos que ¢ bastante delicado, a priori, afirmar que as penitenciarias
industriais sao totalmente eficazes e isentas de lacunas dentro funcionamento penal, pois faltam
estudos acerca da eficacia deste modelo inclusivo cujo objetivo ¢ o desencarceramento
centralizado no individuo em todo o pais, assim como também falta investimento politico para
0s sistemas penitenciarios convencionais que usam o punir como método de ressocializagao.

O investimento em politicas publicas centralizado na pessoa em recuperagdo cidada
fazem as prisdes industriais decidirem prevenir a criminalidade de forma funcional, ajudando

no reingresso do recuperando a sociedade (OLIVEIRA et al., 2020).

“[...] como uma alternativa a superlotagdo, as mas condi¢des, a falta de dignidade e
descumprimento dos direitos humanos do sistema prisional brasileiro comum... uma
assisténcia voltada para a sua recuperacdo frente ao crime com a finalidade de
recuperar o homem e permitir o cumprimento digno da pena, garantindo os direitos
do condenado [...]” (CARDOSO, 2018, p. 22)



Analogicamente, o modelo industrial surge como uma nova forma de intervir em relagado
a tudo isso, unindo um novo arcabouco multidisciplinar para os profissionais que estao inseridos
nesse contexto, a fim de que possam ampliar a visao integrando o encarcerado e a sociedade
como estruturas dinamicas (TAKEMIYA, 2015). Sobre isto, a jun¢do da Psicologia Social
Criminal com outras areas de conhecimento discute a importancia do papel da sociedade neste

Processo:

A reintegracdo social ¢ um processo no qual ¢ necessaria ampla participagdo da
sociedade para com as questdes do carcere, de forma que esse processo ndo fique
centralizado apenas na pessoa do presidiario ou do egresso, prisdo, sociedade e o
preso/egresso se envolvam numa constante relagio (CARDOSO, 2018, p. 23-24).

Historicamente, o surgimento das instituicdes prisionais se deu no inicio do século XIX,
onde as demandas em relacao a delitos inicialmente eram segregadoras com as populacdes
pretas, pois pelas normas um homem livre se cometesse um crime era encaminhado a
penitencidria que o vigiava, disciplinava e o recuperava; mas com 0s escravos o contexto era
de lotagdo exacerbada, com trabalhos forgados e castigo corporal. Da mesma forma como o
racismo repercutia naquela época, também reverberava com a realidade atual do sistema
penitencidrio brasileiro, tendo em vista os espagos prisionais vistos como senzalas modernas
(TRINDADE, 2011).

Apesar de o contexto historico das demandas das instituicdes industriais serem
parecidos com outras penitenciarias, em funcdo de rebelides e insalubridade, o modelo
industrial nas prisdes preconizava um tratamento mais humano. Assim sendo, as penitenciarias
industriais puniam através da producdo, dando elementos para a uma nova doutrina¢do nas
cadeias, caracterizada pela pena de prisdo com o trabalho dos internos e pelo aspecto laboral
nas oficinas, onde se preparava o detento para a produgao (SILVA et al., 2016).

Os modelos penitenciarios industriais gradativamente foram tomando propor¢des que
validavam a recuperacdo dos detentos para a utilidade social laboriosa, através de uma

colaboragao ativa e multifocal do privado com o estatal (TAKEMIYA, 2015).

O Estado tem a responsabilidade de promover politicas publicas no sentido de que os
direitos humanos basicos, como a educagdo e o trabalho sejam garantidos, com
igualdade para todos os individuos, incluindo aqueles que se encontram em privacao
de liberdade. Tais politicas deveriam estar evidenciadas no cotidiano prisional
(JUNIOR, 2015, p. 11)

A primeira Penitenciaria Industrial do Brasil destinada a presos do sexo masculino, em

regime fechado, foi a Penitenciaria Industrial de Guarapuava — PIG; ressignificando o



cumprimento das penas e objetivando os cumprimentos de metas de ressocializa¢ao do interno
e implementando pela primeira vez a reaproximagdo familiar como recurso de sensibilizar
politicas publicas que viabilizem o resgate do apego familiar e a intervencao aos estigmas que
quaisquer familiar ou ente querido possa sofrer por ter correlagdo com um apenado. Desta
forma, esta politica foi adotada pelo Governo do Estado do Paranda, que busca oferecer novas
alternativas para os apenados, propiciando-lhes trabalho e profissionalizagdo, viabilizando,
além de melhores condi¢des para sua reintegragao a sociedade (OLIVEIRA et al., 2020).

Nos dias atuais, a penitenciaria industrial ¢ uma unidade prisional destinada a internagdo
do reeducando, num sistema de cogestdo publico-privado, com o intuito de ressignificar sua
individuagdo sociolédgica, psicologica e politica, para os reeducandos sairem laboriosos para
uma contribui¢cdo de uma sociedade produtiva com todos os atributos necessarios a convivéncia
social (OLIVEIRA et al., 2020). Além disso, a geréncia dos estabelecimentos penais pela
iniciativa privada, também deu oportunidade para que se inaugurasse outras penitenciarias
industriais eficazes no Brasil, como a de Joinville e em Blumenau, em Santa Catarina; € a de
Guarapuara, no Parana. Os projetos sao voltados aos cuidados interdisciplinares de presos com
disturbios psicoldgicos e a melhoria na condig¢do de vida familiar (PASSAMANI, 2010).

Os psicologos se inserindo socialmente nos espacos de atendimentos penitenciarios com
moldes de industrializagdo, facilitam e estimulam individuos a lapidarem suas habilidades
sociais, um trabalho composto de equipes multidisciplinares, com profissionais de diversas
areas, para resolver todas as demandas possiveis que possam aparecer (NOVO, 2019). De outra
parte, os psicélogos, juntos com uma equipe, fazem triagens, encaminhamentos, atendimento e
podem beneficiar os internos com a capacitacdo laboral nos projetos que envolva a
subjetividade com as habilidades e competéncias aprimoradas para o contexto atual do mercado
de trabalho, cursos técnicos € meio familiar (OLIVEIRA et al., 2020).

As qualificagdes profissionais sdo oferecidas em todos os campos prisionais com o
intuito de exercer na infraestrutura dos estabelecimentos processos de atividades laborais, por
um olhar as reorientagdes vocacionais que exercem um papel qualificador na reconstrucao

inclusiva a subjetiva dos internos (OLIVEIRA et al., 2020).

Em 2020 cerca de 2,2 mil privados de liberdade escolheram cursos de qualificacao
nas unidades prisionais, com 861 graduados. De janeiro a margo deste ano foram 940
novas inscri¢des ¢ 213 presos concluiram os cursos - os demais, nesse caso, ainda
estdo cursando (DEPEN, 2021).

Através de toda uma equipe transdisciplinar, a reaproximag¢ao familiar dos internos no

carcere ¢ trabalhada a fim de que as relagdes de origem sejam restruturadas e com o intuito de



compreender a coletividade subjetiva do apenado em relacdo ao apoio emocional € o apoio
espiritual propiciado pelos os modelos industriais de ressocializac¢do e reintegracdo social dos

encarcerados (HAMILTON, 2015).

E uma das ferramentas que utilizamos dentro do departamento, com vista a
ressocializagio do preso. E de suma importancia esse preparo, pois desta forma
aumentam as oportunidades do preso ser reintegrado a sociedade (CARICATI,
DEPEN, 2021, p. 2)

Com o objetivo de extirpar as possibilidades de despersonalizagcdo da personalidade do
apenado nos moldes industriais, se trabalha também a conscientizacdo do individuo sub
cumprimento de pena, para que o mesmo nao afetado pelos estigmas proveniente de pessoas
egressas, para que ele veja sentido de existéncia nas fungdes laborais que ele aprendeu a exercer

nas penitenciarias industriais (ORLANDA, 2018).

A oferta de cursos no sistema prisional ¢ importante para que as pessoas privadas de
liberdade ocupem seu tempo para aprender, se atualizar com relagdo ao mercado de
trabalho, as novas tecnologias e se aperfeicoem para uma profissdo. Elas precisam ser
reintegradas a sociedade com oportunidade de trabalho e renda (DEPEN, 2021, p. 3).

Existem diversas maneiras de melhorar o sistema prisional, uma delas ¢ a ampliagao das
consciéncias de coletividades politicas, pois para que isso ocorra, € necessaria uma ampliagdo
da conscientizacdo de atividades laborais por novos direcionamentos tecnoldgico vindo das
politicas publicas, para que se perceba a necessidade de facultar uma qualidade de vida melhor
para essas pessoas, que apesar de estarem nesse contexto, precisam ter os seus direitos
preservados (NOVO, 2019).

Constata-se que a psicologia - com uma abordagem cientifica dos encarceramentos -
auxilia toda a equipe a refazer as virtudes e forgas pessoais do apenado, através de projetos
sociais que o reintegram, como a intensificacdo de encontros virtuais entre familia e
recuperando na educacao social em tempos de pandemia (SOCIALIZA BRASIL, 2021).

Neste cenario de dignidade basica nos encarceramentos, € perceptivel que, ao dar para
os reeducandos o direito de ter autonomia e ser provedor de cultura para si, para o seu trabalho
e para com seus lagos pessoais, as prisdes tendem a buscar um ajustamento criativo nas praticas
de assistir as qualidades humanas dos mesmos em seu sentido de existéncia e cuidado

psicossocial (SOCIALIZA BRASIL, 2021).



4 CONSIDERACOES FINAIS

Existem diversas maneiras de aprimorar o sistema prisional, porém ¢ preciso que se
atente para os fatores socioeducativos dentro das prisdes, o que nao implica apenas a Psicologia
e o Direito, como também a propria sociedade e ciéncias que sdo descredibilizadas nos
processos voltado a penalidade de modelos convencionais.

E com esta atengdo da psicologia em relagdo as suas competéncias e limitagdes de
atuacdo, que se faz um sentimento de pertencimento social do apenado, através da educagao,
com o compromisso de cumprir a sua pena por vias que o ddo acesso a produtividade, educagao
e subjetivagdes de suas necessidades e motivacdes. salientando que os resultados regionais do
pais, oriundos dos modelos industriais das penitenciarias, podem servir como ampliacdo de uma
atencao ao cuidado a subjetividade ao encarcerado em outros modelos prisionais.

Entretanto, uma das grandes questdes da ressocializagdo prisional, tendo em vista os
direcionamentos sociopoliticos de intervencao das ciéncias de saide mental e qualidade de vida,
como a Psicologia, ¢ se sua efetivacdo compreende as experiéncias de vida social e cultural de
um interno e a possibilidade real dele se retificar. Mediante disto, percebe-se que mesmo diante
de seu carater humanizador, os psicologos ainda debatem as problematicas de uma
ressignificagdo subjetiva na singularidade de um encarcerado.

A Psicologia ¢ a segunda 4rea que mais atua nas pesquisas e intervengdes nos sistemas
carcerarios brasileiros de diversos modelos, tanto em clinica como no social. Em suma, é
correto afirmar que pesquisar sobre propostas que favorecam um menor indice de reincidéncia
e prevencdo de recaidas ao crime, ¢ também uma alternativa e viavel para a psicologia enquanto
ciéncia do bem-estar, dando mais énfase a moldes de encarceramento que se pauta em direitos
humanos em sua praticidade e na capacitacao e renorteamento de um individuo desviante para
uma boa reinser¢ao no mercado de trabalho, familia e sociedade; do que dar mais énfase nos
problemas ja existentes que ndo cabe a esta ciéncia resolver, como o paradigma da mudanga
juridico-penal.

O Sistema Penal no lugar de ajudar a transformar os presos em sujeitos produtivos,
produz o contrario, e deste modo, ¢ importante que a Psicologia saia do aspecto de neutralidade
e comprometa com a ética e os direitos humanos de forma mais ativa e direta, visto que a
ampliacdo das consciéncias de coletividades politicas faz parte de seu repertério de saber
cientifico, pois para que ocorra educacdo social, ¢ necessario ndo apenas propiciar a
possibilidade de reduzir penas utilizando atividades laborais, como também facultar uma

qualidade de vida melhor para essas pessoas com outras formas de reintegracdo e



ressocializagdo, que apesar de estarem nesse contexto, precisam ter seus direitos preservados e
ndo direitos que segregam e reforcam a estigmatizagao dos internos.

Conclui-se entdo, que a atuacdo dos psicologos no sistema penitencidrio industrial
favorecem aos egressos e suas familias, pela individualizagao da aten¢do e do cuidado com o
resgate afetivo do apenado, melhorando suas percepgdes intra e interpessoais € também em
relacdo as suas perspectivas de futuro ao passar pelo o processo ressocializador, que ndo gera
exclusdo social, mas sim uma producao laboral voltada ao retorno do seu sentido e do seu
significado de vida como trabalhador e cidadado, reinserindo-se no mercado de trabalho e na
sociedade.

Sendo o trabalho um modo de reconhecer direitos e de desenvolver o cidaddo, o modelo
das penitenciarias industriais pode afastar estigmas e violéncias, favorecendo novas formas de
o sistema revisar seu olhar diante de sua estrutura e das suas estratégias de ressocializagdo
prisional, possibilitando a afirmac¢do da dignidade bésica do cidaddo, o resgate do sentido de
vida em sua reorientagdo educacional e profissional para promover o egresso e proporcionar a

redugdo de reincidéncias e do preconceito na reinsercao ao mercado de trabalho.
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