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KLAUSS: DA APATIA AO ATO, UMA LEITURA JUNGUIANA

Augusta Renata Almeida do Sacramento?

Leonor de Santana Guimaraes?

RESUMO

O presente estudo objetivou investigar as ativacdes e abrandamentos do par arquetipico
Puer/Senex, sob o0 viés da base teodrica da Psicologia Analitica, por meio da anélise filmica
de Klauss (2019). Para isso, utilizou-se a metodologia de analise proposta por Von-Franz,
seguindo a proposta da amplificagdo simbdlica. O filme apresentou o amadurecimento
psiquico dos personagens principais, Jésper e Klauss, 0s quais, com o entendimento das
dindmicas arquetipicas do Puer/Senex e a tematica mitica do mito do heroi, sairam de um
processo de esvaziamento e auséncia de sentido, para uma abertura a criatividade e
dinamicidade. Foi possivel observar a integracdo de opostos, com a ultrapassagem de
surpreendentes barreiras, e uma relacdo mais equilibrada das duas polaridades
arquetipicas, onde a transformacéo do velho se abriu para novas possibilidades, e a atitude
pueril conduziu a renovados significados. A andlise filmica se apresentou como
importante recurso para interpretar os aspectos simbdlicos, provendo um campo fértil
para oportunidades de leituras simbdlicas na perspectiva da Psicologia Analitica.
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ABSTRACT

This study aims to investigate the activations and mitigations of the archetypal pair
Puer/Senex, from the point of view of the theoretical basis of Analytical Psychology,
through the film analysis of Klauss (2019). For this, the analysis methodology proposed
by Von-Franz was used, following the proposal of symbolic amplification. The film
presented the psychic maturation of the main characters, Jésper and Klauss, who, with the
understanding of the archetypal dynamics of the Puer/Senex and the mythical theme of
the hero myth, came out of a process of emptiness and absence of meaning, to an opening
to creativity and dynamism. It was possible to observe the integration of opposites, with
the overcoming of surprising barriers, and a more balanced relationship of the two
archetypal polarities, where the transformation of the old was opened to new possibilities,
and the puerile attitude led to renewed meanings. The filmic analysis presented itself as
an important resource to interpret the symbolic aspects, providing a fertile field for
opportunities for symbolic readings from the perspective of Analytical Psychology.
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1 INTRODUCAO

Este estudo tem por objetivo investigar as ativagdes e os abrandamentos do par
arquetipico Puer e Senex, sob o viés da base tedrica da Psicologia Analitica, através da
analise do filme Klauss. Ele reporta-se, entdo, sobre uma revisdo bibliografica deste par
arquetipico, apresentando uma correlacdo de passagens do filme com a base tedrica
escolhida.

Trata-se de uma pesquisa de cunho qualitativo, a qual, segundo Penna (2009),
possui como proposta a compreensao e interpretacdo do fendmeno a ser investigado,
buscando finalidades e significados.

Penna (2009) reforga que o método qualitativo necessita estar alinhado as
especificidades da area de conhecimento escolhida, levando-se em consideracdo as
perspectivas ontoldgicas e epistemologicas do paradigma. A perspectiva ontologica da
psicologia analitica versa sobre a compreensdo da totalidade, em seus elementos de
unidade e diversidade, incluindo consciente e inconsciente. J& a perspectiva
epistemoldgica do paradigma junguiano baseia-se no conhecimento, que, para o
paradigma junguiano, trata-se de consciéncia, ou seja, a conscientizacdo dos processos
inconscientes (PENNA, 2009).

O procedimento de andlise seguird a proposta de amplificacdo simbdlica
sugerida por Von-Franz (1990). Assim, a pesquisa buscard compreender o contetido do
filme, através da analise estruturada dos personagens principais, Jésper e Klauss, e suas
relagbes, por meio da andlise simbdlica, seguindo os elementos ontolégicos e

epistemolégicos do paradigma junguiano.

2 PUER E SENEX: AS REFERENCIAS DA JUVENTUDE E DA MATURIDADE

Pensar as figuras psiquicas Puer e Senex é discorrer sobre comportamentos,
posturas, acOes, enfrentamentos e dinamicidade, desliteralizando relagdes com idades,
uma vez que nao ha correspondéncias de intervalos de idades, pois, enquanto imagens
arquetipicas, estes arquétipos traduzem apenas funcionamento psiquico e instintivo.
Assim, Puer e Senex, embora representando as figuras do jovem e do velho, ndo séo
estruturas necessariamente associadas a idade jovem e madura, respectivamente. Ou seja,
nossas atitudes pueris nao sao exclusivamente da juventude, como também as qualidades

senis ndo se encontram atreladas a velhice. (BERNARDI, 2010).
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Puer e Senex, assim descritos por Jung como a relacdo Crianca-Velho, diz da
vivéncia arquetipica que pondera acerca dos ciclos da atividade psiquica, pois as
dindmicas do velho e da crianga véo tecendo no corpo e na alma as marcas positivas e
negativas que alimentam as experiéncias cotidianas. Esse par arquetipico articula as
vivéncias temporais, como explicitada pelos gregos, nas construcées dos tempos Cronos
e Kairds. (BERNARDI, 2010). Na antiguidade, os gregos referiam sobre o tempo exato,
cronoldgico, com aspecto temporal exato e possivel de quantificacdo, definido por
Cronos, e 0 tempo subjetivo que remete a intemporalidade do inconsciente, assim
apresentado por Kairés (SABOIA, 2007).

Para oferecer prosseguimento, precisamos compreender a aplicacdo de
contelidos da psicologia analitica, iniciando pelo entendimento de Jung acerca da
estrutura da alma e os trés niveis psiquicos por ele definidos: consciéncia, inconsciente
pessoal e inconsciente coletivo. A primeira esfera psiquica versa sobre a consciéncia,
parte da alma que diz sobre conteldos do momento, que possui por fungdo o
reconhecimento do mundo exterior mediante os sentidos. O inconsciente pessoal compde-
se de conteudos gque se tornaram inconscientes por terem perdido a intensidade, porque
cairam no esquecimento ou porque a consciéncia os reprimiu. J& o inconsciente coletivo,
para ele, constitui-se por temas mitologicos, sendo uma heranca imemorial de
possibilidades representativas, de carater ndo individual, mas comum a toda humanidade,
compondo, assim, a base do psiquismo individual (JUNG, 2009).

Sobre essa Ultima estrutura psiquica ele fala:

Todo este organismo psiquico corresponde perfeitamente ao corpo que,
embora varie sempre de individuo para individuo, é, a0 mesmo tempo e em
seus tragos essenciais basicos, o corpo especificamente humano que todos
temos e que em seu desenvolvimento e em sua estrutura conserva vivos aqueles
elementos que o ligam aos invertebrados e, por Gltimo, até mesmo aos
protozoarios. Teoricamente deveria ser possivel extrair, de novo, das camadas
do inconsciente coletivo ndo s6 a psicologia do verme, mas até a da ameba
(JUNG, 2009, p.45).

Ao tratar sobre o inconsciente coletivo e pensar acerca dessas estruturas
elementais, que sdo os arquétipos, Hopcke (2011) entende que esses conceitos estdo
intimamente conectados, pois sdo parte de uma mesma teoria.

Para Byington (1994), arquétipos sdo padrdes virtuais, matrizes coordenadoras
da atividade psiquica, e se expressam de forma simbdlica. Estes séo ativados durante toda
a vida, coordenando o campo psicolégico e, sua intensidade e manifestacdo variam de

acordo com a dindmica individual do sujeito. Enquanto padrdes de relacionamento, acbes
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do sujeito ndo sdo desenvolvidas por arquétipos, mas pelo Ego, porém, como os padrdes
virtuais expressam-se de forma simbdlica e tudo na vida é simbolo, eles estdo sempre
presentes nas vivéncias humanas. Essas experiéncias arquetipicas formam e transformam
a psique, através do processo de elaboracdo simbolica, sendo este a principal atividade
psiquica individual e coletiva.

Segundo Jung, os arquétipos sao formas de apreensdo que se repetem de maneira
uniforme e regular. [...] formas a priori, inatas de intuicdo, da percepcao e da apreenséo
que sdo determinantes necessarias e a priori de todos os processos psiquicos (JUNG,
1971/2009, § 270/280, p. 69/ 73/74).

Como representacdo das manifestacGes arquetipicas, enquanto imagens
concretas que possam expressar constelacdes arquetipicas de sentido e emocao, temos 0s
simbolos, ou seja, aqueles que indicam algo além do que é possivel de ser observado de
modo pleno, permitindo, assim, a experiéncia da vida simbdlica, indo além da anélise
puramente literal (HOPCKE, 2011).

A palavra “simbolo” origina-se do grego “synballein (syn, junto + ballein,
atirar), e significa a unido dos opostos” (RAMOS, 2006, p. 78). Jung enfatiza a diferenca
entre um simbolo e um signo. O signo € a representacdo de algo conhecido, ja o simbolo
é a melhor descricdo de algo desconhecido e expressa sempre algo além do consciente
(WHITMONT, 2000). Jung sinaliza que, para se tentar compreender um simbolo, ndo
somente pode ser investigado 0 mesmo em si, mas deve-se compreender o individuo que
gerou este simbolo. J& que, dentre outras questdes, o simbolo ndo oferece apenas uma

Unica interpretacdo (JUNG, 1976/2000). Jung explica que:

Chamamos de simbolo um conceito, uma figura ou um nome que nos podem
ser conhecidos em si, mas cujo conteido, emprego ou serventia sdo especificos
ou estranhos, indicando um sentido oculto, obscuro e desconhecido [...] Um
conceito ou uma figura s&o simbdlicos quando significam mais do que indicam
ou expressam. Eles tém um aspecto abrangente “inconsciente” que nunca se
deixa exaurir ou definir com exatidao [...] (JUNG, 1976/2000, § 416/417, p.
189).

Puer, arquétipo do velho juvenil, ajuiza o eterno vir-a-ser, 0 recomego, a
transcendéncia do tempo cronol6gico, a semente criadora da alma, o que inspira
movimento e revitalizacdo. Ele € avesso a regras e a peculiares repeticbes de velhas
condutas, além de n&o realizar lagos, uma vez que se considera autosuficiente (PEREIRA,
2009).

Jung pouco discorreu acerca do arquétipo da Crianga Divina, porém, seus

seguidores abordaram de maneira mais intensa este arquétipo e suas correlaces. No
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entanto, o pouco discutido por Jung proporcionou um campo fértil para posteriores
estudos acerca do Puer. Foi através das mitologias grega e romana que ele elaborou
aspectos mitoldgicos desta figura arquetipica e seu significado psicolégico para a alma
humana, nos sonhos e nas experiéncias interiores. O Puer traz caracteristicas de futuridade
e elementos animadores, 0 que proporciona um lugar de respeito no pantedo das figuras
arquetipicas (HOPCKE, 2011).

O Puer é mais do que somente uma crianca, ele € divino, portanto, representante
do heroi, da crianca sobre humana ou dotada de inimeras aptidées. Uma representacdo
moderna seria a figura do Peter Pan, assim como Pa e Eros, em seus momentos de prazer.
Portanto, todas estas séo, assim, classicas caricaturas de Puer (HOPCKE, 2011).

J& 0 Senex, para Pereira (2009), expressa a continuidade, o apre¢o a continuagao
e manutencdo de habitos. Ele € o principio de ordens, fronteiras e limites. A estabilidade
e 0 compromisso sao caracteristicas reforcadas na qualidade do espirito Senex.

Nas leituras junguianas, temos o préprio Jung que pouco difere o Puer das
imagens arquetipicas do trickster® e do arquétipo da crianca divina; assim como temos o
Hilmann, que, na leitura sobre o Puer, a faz em analogia ao seu oposto, o0 Senex. E, por
fim, temos a Marie-Louise von Franz, que discorre sobre o Puer na sua relacdo com a
figura materna (BERNARDI, 2010).

Em se tratando de trickster, podemos realizar uma correlagdo com o Deus
Hermes, pois, pelo roubo do rebanho de Apolo, Hermes torna-se o simbolo da astlcia e
da trapaca, que bem define o trickster, ou seja, trapaceiro, companheiro, amigo, protetor
dos comerciantes e dos ladrGes. Na Odisséia, Hermes, 0 mensageiro, é aquele que se
mistura aos homens, por isso, 0 menos olimpico dos imortais, juntamente a Dionisio
(BRANDAO, 1987).

Para os gregos, Hermes, o deus das estradas, o protetor dos viajantes, € o deus
psicopompo, o condutor de almas, nos niveis teluricos e ctonicos, trouxe do Hades para
a luz, Persefone e Euridice. E, sua grande tarefa consistia em interpretar a vontade dos
deuses (BRANDAO, 1987).

3 Trickster: traduzido por bobo, palhago, trapaceiro ou curinga. Figura que se manifesta em praticamente
todas as culturas, carregando consigo a capacidade de comunicacdo entre diferentes realidades. Na cultura
brasileira, é visto enquanto paralelo do Saci ou Exu (PRENTKI, 2011).

Para Jung (2000, p.256 ): “em contos picarescos, na alegria desenfreada do carnaval, em rituais de cura e
magia, nas angustias e iluminagdes religiosas, o fantasma do ‘trickster’ se ismicui em figuras ora
inconfundiveis, ora vagas, na mitologia de todos o0s tempos e lugares, obviamente um ‘psicologema’, isto
¢, uma estrutura psiquica arquetipica antiquissima”.
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No entendimento de Von-Franz (1992) o Puer apresenta, enquanto polaridade
positiva, uma criativa forca animica, mas, enquanto polaridade negativa traz a
representacdo do Si-mesmo sem realizagdo, permanecendo, assim, inconsciente. Essa
auséncia de desenvolvimento normalmente encontra-se associada a uma fixacédo paterna
ou materna.

O Puer, em sua intima ligacdo com a mée arquetipica, pode ndo encontrar o
equilibrio necessario entre a dependéncia materna e a autonomia. Tornar-se a Crianca
Divina pode ser atraente, uma vez que o Puer pode esquivar-se das responsabilidades
adultas, assim como da angustia de separacdo. “A identificacdo com o Puer pode levar a
um homem-crianga superficialmente fascinante, mas basicamente imaturo, incapaz de se
comprometer ou de procriar, um Pequeno Principe caprichoso com esperangas
irrealistas e sonhos improprios ” (HOPCKE, 2011, p. 125).

A descricdo superior remonta a analise realizada por Von-Franz (1992), que
apresenta o termo puer aeternus, como referéncia a um deus da antiguidade, apresentado
nas Metamorphoses de Ovidio, referindo-se ao deus crianga nos mistérios eleusianos.
Ovidio o descreve inicialmente como o deus laco e, posteriormente, o0 deus-crianca €
identificado como Dionisio e Eros. O puer aeternus é o jovem divino, que cultuava a mae,
e que veio ao mundo para ser o redentor. E o deus da vida, da morte, da ressureicio e da
mocidade inacabavel. Von-Franz ainda realiza uma correlacdo com o Pequeno Principe,
a partir do estudo de caso deste material, principalmente no que tange a sombra do puer
aeternus que, segundo ela, é bem ilustrada na obra. A sombra do personagem ¢ letrada
quando se faz perceptivel que temos a descri¢cdo de um homem frio que compensa esta
atitude em uma irrealista maneira idealista.

Von-Franz (1992) diz que o importante € permitir que o puer aeternus persevere
em alguma atividade, que este realize algo do inicio ao fim, seja o que ele desejar realizar.
O risco é a mudanca de pensamento brusca e a resisténcia quando as dificuldades se
apresentam.

Von-Franz (1992) ainda descreve o puer aeternus como aquele que possui um
complexo materno fora do comum, com comportamentos que sugerem a permanéncia na
fase do adolescer e com grande dependéncia materna, na maioria dos casos. Segundo ela,
os dois distarbios mais encontrados na identificagdo com este arquétipo sdo o
homossexualismo ou 0 Don Juanisno, sendo este Gltimo apresentado pela busca a mulher
perfeita, a que tudo oferece ao homem, ou seja, a busca pela mae-deusa, a que realizara

todos os desejos.
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Este tipo de complexo pode ocasionar dificuldades de adaptacao social, uma vez
que h& a chance da presenca de uma postura de individualismo associal, ou seja, se
percebendo um sujeito especial, ndo h& necessidade de adaptagdo, pois o outro é quem
precisa se adaptar a alguém tdo exclusivo. Esta construcao pode gerar atitudes arrogantes,
pelo complexo de inferioridade existente, tanto quanto a falsos sentimentos de
superioridade (VON-FRANZ, 1992).

Jung (2011) entende os complexos como um conjunto de associac@es, de carater
traumatico ou ndo, podendo ser um aglomerado de experiéncias dolorosas e com
acentuada carga energética. Por ser dotada de energia prépria, o complexo pode se
apresentar enquanto uma personalidade parcial e, a depender da tensdo energética, pode-
se apresentar como um contetdo com vontade propria. Ele articula que os complexos séo
manifestacGes da psique que tém um acento emocional comum, formados em torno de
um nucleo arquetipico (JUNG, 1971/2009, § 201/ 202).

Jung, em simbolos da transformacdo, afirma que o trabalho pode ser a via de
cura para essa neurose infantil. Como esta palavra ndo atrai muito o puer aeternus, ha a
necessidade de entusiasmo no trabalho ofertado, para reduzir a dificuldade de ir contra a
corrente natural energética desse perfil. Como todo trabalho requer rotina independente
da criatividade, se faz necesséario o apoio do inconsciente para que 0 sujeito consiga
enfrentar os obstaculos.

O Puer resiste ao desenvolvimento, pelo entendimento de autoperfeicdo e,
concomitantemente, sensacao de nada necessitar. Este, segundo Hilmann (1998), € o pano
de fundo da autosuficiéncia e do isolamento, que ndo estad somente enquanto possibilidade
ao Puer, mas a qualquer outro complexo.

Bernardi (2010) profere que o Puer normalmente estd associado a atos de
irresponsabilidade, impaciéncia e inexperiéncia. Diz ainda que estas trés palavras, se bem
observadas, traduzem tematicas do tempo ou do tempo enquanto fator, no sentido de uma
inaptiddo de lidar com o mesmo. Estes tracos, embora inicialmente interpretados
enquanto posturas negativas, podem ser o fator fundamental para que acontecimentos
possam se apresentar, gerando resolucées ha muito paralisadas.

Ainda sobre a conexdo com o tempo, Bernardi (2010) fala que, Cronos, em sua
vivéncia, se faz presente em seus feitios positivos e negativos, ja que traz com ele as

marcas inapagaveis do tempo no corpo, rejeitadas socialmente, por ndo irem ao encontro
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do que preconizam as personas* desejadas, e também ¢ propiciador de sabedoria, por
transmitir, em seu aspecto positivo, a dignidade do percurso vital. J& Kairds, com sua
intensidade subjetiva, proporciona vivéncias de séculos internos, com riquezas de
sensacOes positivas sobre uma vida alimentada, amadurecida e crescida.

Para Jung, somos seres de passagem e os ciclos de autorrealizacdo das fases da
vida reverberam, segundo Bernardi (2010, p.11), dois ditos latinos, que sdo, o carpe diem,
ou seja, a consciéncia de aproveitar o tempo presente, pois este ndo pode ser recuperado,
e 0 memento mori, ou seja, a tomada de consciéncia de que somos seres de passagem e
de sentido. “Alquimicamente estas misturas se aglutinavam, nascer, crescer, aproveitar
muito e aprender a declinar, fenecer e deixar passar...” Ele entende esta passagem como
a importancia do reconhecimento da tensdo entre 0s opostos, 0 que gera libertacdo e o
constante ressignificar do viver. Logo, ele cita estar descrevendo o processo de
individuacéo, de tornar-se quem se €.

No centro da busca da teoria junguiana encontra-se justamente a procura por
sentido. Jaffé (2011) robustece essa ideia, quando diz que o grande desafio deste
psicologo suico foi, justamente, 0 mito do sentido. Jung revela que a grande maioria dos
problemas dos pacientes estava associado a falta de sentido e conteido em suas vidas, 0
que ele entendia que se tratava da neurose contemporanea generalizada. Assim, para Jung,
a neurose contemporanea ¢ fruto de uma auséncia de significado para o existir.

Segundo Jung (1945/2011), o processo de individuagdo € o tornar-se um consigo
préprio e, concomitantemente, com a humanidade, em que o ser humano também se
inclui. Dessa forma, o sujeito assegura a existéncia individual, como também se organiza
no conjunto organizado dos individuos, ndo sendo uma massa anénima, mas uma
comunidade consciente.

Para Cavale (2018), Jung acreditava na expansdo da consciéncia, na qual os
contetdos do inconsciente se integrariam a consciéncia, oferecendo maior liberdade e
reducéo de interferéncia de tais conteudos no livre arbitrio humano. Este processo Jung
denomina individuagao.

Enquanto o Puer exibe dificuldades nas suas experiéncias com o tempo, pois

este, para ele, é o criador de problemas, ja que o Puer sempre almeja 0 novo sem rotinas

4 Persona é uma palavra associada ao antigo drama grego e romano, que faz referéncia a uma mascara,
usada por atores, na representacéo de personagens. Ao mesmo tempo em que ela serve como protegao, para
que o individuo possa esconder sentimentos e descarta-la quando ndo mais necessitar dela, 0 uso excessivo
pode também se tornar prejudicial, quando ha uma identificagdo excessiva com a mesma (BRYANT, 1983).
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e vivéncias extensivas, no Senex 0 tempo se apresenta em suas entranhas, o que justifica
a dificuldade de lidar com o novo, com o que acabou de chegar, uma vez que a paix@o
pela rotina e o conservado € o grande apego deste (BERNARDI, 2010). O autor ainda

complementa (p. 43):

O senex rigido é como um animal que segue e cumpre seu padrdo instintivo
desde a sua origem. Isso pode levar a ser confundido com personalidades
obsessivo-compulsivas devido ao seu comportamento repetitivo e ritualizado,
mas considero importante inverter as hierarquias e ver o obsessivo-compulsivo
como um caso do senex rigido, ndo o contrario. Em casos extremos, esta
rigidez pode gerar uma paralisacdo total da pessoa devido a uma inflacdo
negativa ou deflacdo, levando-a a um estado depressivo ou melancélico.

O entusiasmo indicado pelo Puer pode proporcionar um fluxo energético
triunfante, que movera o individuo para novos desafios e propostas existenciais. O ponto
negativo do entusiasmo é o risco iminente, como bem descrito no mito de Dédalo e icaro:
o0 pai sinaliza ao filho que, ao se lancar ao ar, que ndo voe muito baixo, a fim de evitar
que a &gua molhe as penas, 0 que proporcionara peso e precipitacdo a queda, assim como
evitar voar muito alto, pois o calor do sol podera queimar as asas. Logo, 0 pai sugere ao
filho que se mantenha no meio-termo. Porém, icaro, durante o voo, ndo fez uso do
autodominio e da moderacao, desafiando a vastiddo do céu e voando tao alto que as penas
acabaram por derreter (BERNARDI, 2010).

Hilmann (1998) esclarece que o Puer inspira o brotar enquanto o Senex governa
a colheita, e o florescer e o colher encontram-se no percurso da existéncia de maneira
intermitente. Sobre o Senex, ele realiza a reflexdo trazendo enquanto consideracéo a
dualidade Cronos-Saturno, com a representatividade da benevoléncia da agricultura e, ao
mesmo tempo, com a regéncia da destruicdo, por ser o consumidor e o engolidor de
deuses. Ele acrescenta:

Saturno é a um sé tempo a imagem arquetipica do velho sabio, sabio solitério,
o lapis como pedra ancestral com todas as suas virtudes morais e intelectuais
positivas, e a imagem arquetipica do Velho Rei, aquele ogro castrador e
castrado. Ele é o mundo como construtor de cidades e 0 ndo-mundo do exilio.
Ao mesmo tempo que é pai de tudo, a tudo consome; ao viver de e a partir de
sua paternidade, se alimenta insaciavelmente da generosidade de seu proprio
paternalismo. Saturno € a imagem tanto do senex positivo quanto do negativo
(p. 25, grifos do autor).

Para o autor supracitado, a visao psicodinamica nédo é saturnina, mas mercurial,
quando revela que “nada ¢ dado e tudo pode ser transformado; todos os limites podem ser

ultrapassados e situacGes podem ser alteradas através de reaprendizagem, da terapia
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comportamental, refor¢o ¢ psicodindmica”. Logo, o otimismo mercurial é mais
estimulado do que os limites fatidicos saturninos (HILMANN, 1998, p. 26).

Hilmann (1998) entende que 0 Senex se encontra no cerne de qualquer
complexo, governando atitudes que apresentem processos psiquicos em suas fases finais.
Sendo assim, ele é o arquétipo do potencial de ordem, trazendo preenchimento e
significado teleoldgico. O Senex diz da morte ndo somente em quesito biofisico, mas
enquanto morte de realizacdo, maturacdo de processo psicologico da consciéncia em
direcdo ao inconsciente. Logo, o paradoxo de existir menor consciéncia significando um

aumento desta. Ele complementa:

Quando estamos em plena eficiéncia egdica, certos de nds mesmos, sentindo-
nos muito seguros, movimentando-nos dentro daquilo que mais conhecemos,
estamos 0 menos reflexivamente conscios. Muito perto da luz é onde menos
enxergamos. Nossa destrutividade é realmente sentida no que ha de mais
préximo e ¢é o resultado da sombra que se forma a partir do proprio centro
egoico de nossa luz. O ego faz sombra de sua propria luz; o ego é sua propria
sombra; talvez o €go seja sombra. Portanto, o senex representa exatamente essa
forgca da morte mantida pela dureza brilhante de nossa propria certeza egoica,
a egoconcentricidade que pode dizer ‘eu sei’ — pois ele de fato sabe, e esse
conhecimento é poder. E também seco e frio, e seus limites so tragados como
que pelos seus proprios instrumentos (HILMANN, 1998, p. 30).

A rigidez observada na figura psiquica do Senex reflete reduzida oportunidade
de novidades e, também, diminuida hospitalidade com a diferenca. No entanto, a rigidez
deste arquétipo ndo é somente observada pela lente negativa, principalmente nos atuais
tempos de liquidez moderna e p6s-moderna, segundo profere Zigmund Baumann, que
reforca a perda de identidades e valores, assim como extrema velocidade de mudanca.
Dessa forma, a rigidez pode ser beneficamente utilizada contra a auséncia de sentidos das
aceleradas mudancas, que mais se configuram como perda do que como ganho.

Bernardi (2010), por fim, a respeito da citacdo supracitada, complementa que
Puer e Senex encontram-se em constante relacdo polar de negociacdo, ndo havendo a
necessidade de definir quais valores sdao melhores, ja que o dinamismo é esperado e
desejado.

Hilmann (1998) ainda realiza um didlogo importante entre 0 ego e 0 Senex,
apontando que este Ultimo, em sua base arquetipica, € quem governa 0 ego no que se
refere a autoridade e forca deste arquétipo, ndo o contrario. Inclusive, a autoridade
exercida pelo ego esta diretamente associada a relacdo que este possui com o arqueétipo
do Senex. A nocédo de Si-Mesmo do ego depende da relagdo deste didlogo.

Anterior ao ego e sua subjetividade, ha o conhecimento e a capacidade cognitiva

precedendo a cognicdo. Esse algo anterior ao ego, € o que Jung denomina Self, que pode
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receber outras nomeacGes, como o0 arquétipo do significado ou o Velho Sabio
(HILMANN, 1998).

As polaridades negativas, tanto do Senex quanto do Puer, ndo sdo de
responsabilidade do ego, mas da auséncia de dinamicidade. Para a existéncia da forca
criadora, a dualidade da base Senex-e-Puer ndo pode estar cindida, ou seja, as valéncias
necessitam de alternancia, para que a comunicacgéo seja estabelecida e a consciéncia ndo
esteja separada do inconsciente (HILMANN, 1998).

Hilmann (1998) coloca que o Senex negativo é aquele separado do seu aspecto
Puer, o que perdeu a ‘crianga’, sobrando a autoridade, a perpetuagdo da tirania, uma vez
que ha a perda do entusiasmo, da tensdo inerente, apenas refor¢ando a estrutura e a ordem,
presentes na dindmica do Senex. A postura observada é da unilateralidade, que ndo sugere
vida, mas uma atitude mutilante, estatica e sem acesso ao novo, a experiéncia. Sem
loucura ndo ha sabedoria, apenas conhecimento, 0 que ndo sugere uma personalidade
integrada, e sim um espirito paralisado, audacioso por reconhecimento e intransigente
com a propria juventude.

Hilmann (1998) coloca que o velho é sempre preferido ao novo, porém sem a
criatividade da juventude o complexo ndo consegue compreender e semear, alimentando-
se de outros complexos e, separado da crianga e do louco, o complexo passa a néo ter
mais nada a comunicar.

Para Monteiro (2010), a reacdo ao envelhecer pode ocorrer por trés formas:
negativa, involutiva ou evolutiva. Na relacdo negativa, o sujeito oferece énfase as perdas
do envelhecimento, tais como funcGes bioldgicas, afetivas e sociais, e o periodo é
entendido como um momento de ruina, com o olhar apenas direcionado ao passado, com
a validacdo Unica da juventude. Ja a reacdo involutiva traz a negacao diante da passagem
do tempo, com uma busca incessante por um retorno ao eterno rejuvenescer. A reagao
evolutiva, por sua vez, é aquela na qual o individuo acolhe a passagem do tempo e as
perdas intrinsecas a velhice, aceitando a plenitude da vida e a ineréncia do fim.

Monteiro (2010) ainda realiza uma correlagdo com as figuras do camelo, do ledo
e da crianca, quando refere sobre as metamorfoses da alma referidas por Nietzche, em
Assim falou Zaratustra. Ele diz que o Camelo carrega obrigacdes e valores tradicionais.
Com seu espirito de carga, acaba por experienciar uma vida de rendncias e subjugacao,
sempre a servico do outro e ndo a si mesmo. Ja a metamorfose na ativagdo do ledo diz do
almejar liberdade, do questionar valores, contrario as obrigacGes e sem atitudes niilistas,

com busca por ser senhor de si mesmo, buscando uma vida herdica. A crianga,
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sabiamente, diz da criatividade, do SIM a vida, do eterno comegar de novo. Assim, para
ele, o envelhecer seria a restauracdo da inocéncia, a emancipagdo e um constante re-
encanto com a vida, apesar da maturidade humana.

A ativacao do eixo Puer-Senex € fundamental para a maturidade e velhice, uma
vez que distancia os aspectos negativos do “velho senil”, trazendo a sabedoria ao processo
do envelhecer. Dessa forma, o velho, ao integrar o arquétipo da crianga, experiencia as
vivencias positivas, vivendo a inocéncia emancipada, termo cunhado por Allan Chinen,
em sua obra “E foram felizes para Sempre”. A polarizagdo enquanto unilateralidade ¢
ineficaz, pois ou teremos a presenca do “velho senil” ou a do “puer eterno”. A
dinamicidade fertiliza a alma em todas as fases da vida, evitando a unilateralidade, e os
valores positivos do Puer e do Senex podem ser observados. “Puer-senex ou crianca velho
formam um arquétipo de duas cabecas, dois lados da mesma moeda; um nédo deve existir
sem o outro. Eles marcam o calendario da vida, e devem atuar sempre na psique em
conjunto com tantos outros arquétipos”. (MONTEIRO, 2010, p. 63).

Para a psicologia analitica, a auséncia de moderacdo diz do movimento de
inflacdo egoica, ou seja, a identificacdo do ego com uma figura arquetipica. Edinger
(2020) expde que Jung, em sua maior descoberta, discorre sobre o inconsciente coletivo,
trazendo o entendimento de uma psique ndo somente individual, mas uma dimensao pré-
pessoal ou transpessoal. Esta dimensdo manifesta-se, por exemplo, através de imagens
universais e estruturas mitologicas. E, o centro organizador desta psique arquetipica, é o
Self, o arquétipo central ou arquétipo da unidade.

Enquanto centro ordenador da psique total, o Self tem a companhia de um outro
centro do ser psiquico, sede da identidade subjetiva, que é o Ego, o centro da
personalidade consciente. A relacdo entre estes dois centros necessita acontecer no
decorrer da vida do individuo, em um processo de alternancia, que normalmente ocorre
como um processo inicial de separag@o progressiva e, posteriormente, uma rendicdo ou
relativizagdo do ego em sua experiéncia com o Si-mesmo, para na fase adulta existir uma
nova reunido entre estes dois centros. A forma ciclica exprime o processo basico do
desenvolvimento psiquico do individuo (EDINGER, 2020).

O autor supracitado complementa:

De um lado, vemo-nos expostos aos encontros com a realidade das coisas que
a vida nos oferece; encontros que contradizem, de forma constante, as
suposicdes inconscientes do ego. E por meio desse processo que o ego cresce
e se separa de sua identidade inconsciente com o Si-mesmo. Ao mesmo tempo,
devemos experimentar uma reunido recorrente entre o ego e o Si-mesmo para
que seja mantida a integridade da nossa personalidade total; se isso ndo ocorrer,
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ha um verdadeiro perigo de que, conforme o ego va se separando do Si-mesmo,

o vinculo vital que os liga seja danificado. Se isso ocorrer de forma ampla,

estaremos alienados do nosso proprio intimo, estando o terreno preparado para

o surgimento de enfermidades de carater psicolégico (EDINGER, 2020, p. 29).

Quando a relacéo ciclica ndo se estabelece, pode haver os processos de inflagdo

ou alienacdo. O primeiro diz de um estado de identificacdo do Ego ao Si-Mesmo. Ou segja,
0 Ego, pequeno que €, se atribui qualidades amplas pertencentes ao Si-Mesmo,
experimentando este estado inflado. Esta condi¢cdo costuma ser apresentada na infancia,
porém, no processo de desenvolvimento, 0 sujeito necessita se ausentar do estado de
inflacdo original para uma maior consciéncia e responsabilidade diante da experiéncia
vital. Tanto o processo de inflacdo quanto o de alienac¢do ndo sdo negativos, uma vez que
0 crescimento psiquico necessita de uma sequéncia de atos heroicos e inflados. Essa
oscilacédo representa a afinidade entre 0 ego e o Si-Mesmo, conexdo denominada eixo

ego- Si-mesmo. Sobre 0 eixo ego-Si-Mesmo, Edinger (2020, p.56) profere:

Esse eixo € uma passagem ou canal de comunicacdo entre a personalidade
consciente e a psique arquetipica. A danificagdo do eixo ego-Si-mesmo impede
ou destroi a conexdo entre consciente e inconsciente e provoca a alienacéo do
ego com relacéo a sua origem e a seu fundamento.

O individuo que permanece no estado original paradisiaco, na busca por
harmonia e perfei¢do, acaba por apresentar atitudes de inflacdo, que sugere arrogancia e
entendimento de ser o centro do universo. Este estado inflado de identidade sugere uma
vida de provisdo, de promessas e reducdo de realizacdo. Logo, ha a permanéncia de um
estado de irresponsabilidade e dependéncia. Von-Franz (1992) compreende essa condi¢do
de identificagdo com a imagem do puer aeternus.

A partir das citagdes apresentadas, entendemos a importancia desse par
arquetipico nas nossas vidas, uma vez que ele é imprescindivel ao bom funcionamento
psiquico, assim como 0s demais pares. Bernardi (2010) diz, inclusive, que as teorias
arquetipicas podem ser entendidas como manifestacfes do Puer-et-Senex, ja que por um
lado manifestam estruturas inabalaveis e antigas, assim como 0 Senex, e por outro sao
mutaveis e ageis, como bem realizados pela estrutura Puer. Ele profere ainda que, por
serem formas vivas, sempre com novas manifestacGes, ndo podemos descrever estas
funcgdes arquetipicas, apenas entendé-las enquanto circunscri¢do arquetipica.

Monteiro (2010, p. 75), explana: “Que possamos noés, que envelhecemos, ter a
vivacidade criativa, a leveza, a curiosidade, a capacidade de se inserir no presente e

usufruir dentro das limitagdes que a vida possa nos propiciar.
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A circulacéo entre as polaridades Puer-Senex nos permite trazer a tona a figura
mitica do herdi, no empreendimento de sua jornada. Em sua obra, “o her6i de mil faces”,
Campbell (1990) entende que, essencialmente, temos um herdi mitico arquetipico,
lendario, sendo este o fundador de algo. E, para que este algo seja instituido se faz
necessario o abandono do velho, a partir da busca de uma ideia germinal que possa aflorar
algo pubere. A ideia da existéncia de um heroi identificado em todas as culturas e tempos,
foi nomeada por Campbell por monomito ou jornada do herdi. Ele dividiu a jornada em
dezessete estagios, mas 0s agrupou em trés partes integradas, que sdo, a partida, a
iniciacdo e o retorno. Esses ciclos contém os elementos essenciais, conforme ele descreve
a sequir:

Quer escutemos, com desinteressado deleite, a arenga (semelhante a um sonho)
de algum feiticeiro de olhos avermelhados do Congo, ou leiamos, com enlevo
cultivado, sutis traducdes dos sonetos do mistico Lao-tse; quer decifremos o
dificil sentido de um argumento de Santo Tomas de Aquino (sic), quer ainda,
ainda percebamos, num relance, o brilhante sentido de um bizarro conto de
fadas esquimo, é sempre com a mesma historia - que muda de forma e ndo
obstante é prodigiosamente constante — que nos deparamos, aliada a uma
desafiadora e persistente sugestdo de que resta muito mais por ser
experimentado do que seré possivel saber ou contar (p.15).

A facanha do hero6i, segundo Campbell (1990), inicia-se com o chamado ao
apoderamento de algo ou a sensacao faltante de alguma coisa. Logo, a jornada impulsiona
a uma aventura, que ultrapassa o limiar cotidiano, na busca pela recuperacéo de alguma
coisa perdida ou para a descoberta do elixir doador da vida. Esse acontecimento,
normalmente, ocorre de maneira circular, com os episodios de partida e retorno.

Pearson (1996) diz que os her6is empreendem jornadas, em sua maioria
solitarias, com a recompensa do sentimento de comunhdo consigo mesmos, com 0s outros
e com a Terra. A jornada heroica € inerente a espécie e o individuo que a empreende
alcanca autoconhecimento e elege a saida da ndo-vida a vida. N&o correr risco, ndo matar
o0 dragdo seria a escolha por uma conduta alienada, com o alojamento do vazio interior.

Em sua forma moderna, a jornada heroica sugere afastamento e separacéo social,
0 que pode suscitar vazio e desespero. No entanto, uma vez que a jornada ndo €
empreendida, o individuo ndo oferece sua contribui¢do Gnica ao mundo, e ndo ha como
permanecer por muito tempo as custas das ofertas do outro. Este entendimento moderno
do sofrimento da jornada diz da compreensao de que esta resume-se a predominancia do
arquétipo do Guerreiro, com ideal herdico, o que acaba gerando limitacdes e reducao de
encorajamento. A progressdo da jornada herdica da-se do sofrimento a luta, a
autodefinicdo e ao amor. (PEARSON, 1996).
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Campbell (1990) entende que a jornada heroica € uma tarefa psicologica
primordial, na qual o individuo evolui da atitude imatura para a coragem da
autorresponsabilidade. Essa trajetdria exige confianga, que requer morte e ressurreicao.
Para ele, o motivo basico universal do herdi, em sua viagem de longa duracao, seria 0
abandono da condicdo apresentada até uma qualidade mais madura e enriquecedora. Essa
jornada pode ser realizada através de uma experiéncia externa, ou interna, sendo esta
ultima a representacdo de uma transformacao de caréater espiritual e/ou psicoldgica.

O autor supracitado ainda revela que o ato herdico diz do sacrificio, daquilo que
manifesta a atitude moral, o esfor¢o efetivo. Ele complementa: “vocé deixa o mundo onde
estd e se encaminha na dire¢do de algo mais profundo, mais distante ou mais alto”.
(CAMPBELL, 1990, p. 142).

Campbell (1990) entende ainda que ha dois tipos de herdis: os que escolhem
realizar a jornada e os que sdo lancados a ela. Muitas vezes a aventura ocorre e o herdi
ndo faz ideia do que esta de fato acontecendo. Porém, ele se lanca e se percebe em um
mundo transformado. Ele diz ainda que até a paisagem e as condi¢des ambientais
apresentam mudancas, se harmonizando com prontidao.

Para Branddo (1989), o heroi, ao iniciar seu itinerario de conquistas, necessita
desprender-se das garras paternas, ausentando-se do lar, por um periodo mais ou menos
longo, buscando, assim, o que ele nomeia “formagdo inicidtica”. Para ele, a partida, a
educacdo neste momento de retirada das bases do lar e das figuras de protecao e, por fim,
0 regresso, seriam 0s correspondentes aos ritos de iniciagdo propostos por Campbell, ou
seja, a unidade nuclear do monomito, as partes integrantes do mesmo mitologema.

O herdi, entdo, separa-se dos seus e, apds 0s ritos iniciaticos inicia a aventura, a
principio com as proezas comuns do mundo conhecido, até a chegada a uma regido de
assombros sobrenaturais, onde se depara com forcas fabulosas e alcanga um triunfo
decisivo. No regresso, ao completar a aventura circular, ele acumula energias suficientes

para auxiliar e conceder dadivas memoraveis a seus irm4os (BRANDAO, 1989).

3 KLAUSS: DESCRICAO DA ANIMACAO

Dirigido e escrito por Sérgio Pablos, Klauss € um filme espanhol, de animagcéo,
que estreou em novembro de 2019, e encontra-se disponivel no servigo de transmissao
online, Netflix. O filme retrata a historia de Jésper, aspirante a carteiro, estudante da

Academia Postal, que foi iniciado pelo pai nesta instituicdo, na tentativa de transformar
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este filho em um jovem responsavel, uma vez que este apresentava uma postura apatica
e sem grandes atitudes.

Porém, Jesper ndo apresentava nenhuma pretensdo de disposi¢do laboral, pelo
contrario, vivia uma vida com auséncia de comprometimentos. Ao perceber que o filho
ndo exibia mudancas e entender a negacdo diante do comprometimento com o oficio
solicitado, o pai resolve envia-lo a Smeerensburg, ilha remota localizada acima do Circulo
Atrtico, contra sua propria vontade, com o seguinte designio: ele precisaria entregar 6.000
cartas, no periodo de um ano. Caso ndo conseguisse alcancar a tarefa proposta, ele ndo
mais retornaria a casa, perdendo todas as regalias ofertadas na vida habitual, regada a
mordomias e beneficios. Jésper, entdo, segue a Smeerensburg, sem regalias, sem recursos
de apoio e enfrenta o inicio de uma jornada

Chegando |4, o soberbo estudante se apresenta como novo carteiro e se depara
com um clima de acirrada disputa entre dois clas: Krum e Elingboe. As duas familias da
cidade viviam em clima de destruicdo e, diante da missdo exigida pelo seu pai enquanto
forma de correcdo pelas atitudes por ele apresentadas, ele se percebeu em um cenério
onde cartas ndo eram trocadas e mensagens somente eram entregues de forma violenta.

De inicio, ele interpreta que todo o cenario apresentado era apenas uma armacao
do pai e que ele ndo gostaria de permanecer naquele lugar, solicitando, ao barqueiro que
0 acompanhou na travessia, 0 retorno a terra natal. Apés o reconhecimento da néo
autorizacdo para um retorno, ele incialmente se percebe sem recursos de escolhas, até que
ele encontra duas figuras que o auxiliam no alcance do objetivo proposto pelo pai. Jésper,
Klauss e todos os congregados necessitam de coragem e perseveranga para alcangar o
objetivo proposto, rompendo o padréo ja ha muito instituido na cidade de Smeerensburg.

A cidade, inicialmente fria e escura, habitada por figuras intrigantes, apresenta
uma mudanca atmosférica gradual e, o cortante ar frio perde for¢a, dando lugar a luz e ao
calor, que passam a penetrar nas moradas da regido, gerando conforto e grandes

transformacdes psiquicas.
4 LEITURAS SIMBOLICAS DA FILMOGRAFIA
O filme Klauss apresenta elementos que dialogam com subsidios da Psicologia

Junguiana. Assim, a Psicologia Analitica servird como campo de discussdo para uma

correlacdo tedrica com conteudos individuais e coletivos exibidos no filme.
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Von-Franz (1990) compreende o conto de fada como a expressdo mais pura dos
processos psiquicos do inconsciente coletivo. Para ela, nos contos, 0s arquétipos séo
representados em sua forma mais simples, completa e abreviada. Logo, o valor cientifico
desse material € rico, uma vez que ele é a melhor fonte de investigacdo possivel sobre o0s
processos coletivos da psique.

Ela complementa que, nos mitos, lendas ou qualquer outro material mitoldgico
mais elaborado, atingem-se as estruturas basicas da psique humana, através de uma
exposicdo do material cultural. Mas, nos contos de fadas existe um material cultural
consciente muito menos especifico e, consequentemente, eles espelham mais claramente
as estruturas béasicas da psique (VON-FRANZ, 1990)

Os contos podem apresentar diferentes etapas da experiéncia da realidade
psiquica do Self (Von-Franz,1990). Abordaremos, a seguir, alguns conceitos junguianos,
tomando como foco principal o eixo criativo Puer-Senex, em algumas passagens do
longa-metragem Klauss, principalmente no personagem principal, Jésper, em suas
ativagdes ou abrandamentos das dindmicas do Puer e Senex.

O desenvolvimento da narrativa consiste na construcdo da jornada iniciatica de
Jésper, impulsionada pelo pai, e as transformac6es ocorridas a partir desta empreitada.
Esta proporcionou reconstitui¢Bes existenciais na vida do personagem, com o auxilio de
figuras centrais que orbitam em torno da historia.

O filme inicia-se com a descri¢do do tema “cartas”, sendo trazido o seguinte
trecho: “esta € uma historia sobre cartas”. As cartas se apresentam durante todo o
percurso filmico, como o alicerce para a trajetoria da formacao do personagem Jésper.
Filho do diretor geral dos correios, Jésper encontra-se na Academia Postal Real, enquanto
cadete Johansen, com tarefas a serem executadas. Em um determinado momento, ele é
convocado pelo Sargento-Instrutor, através de uma carta, a uma conversa com seu pai,
que ele define como um chamamento para “o ninho do dragdo”. Nesta primeira cena ja
podemos perceber a inocéncia, a onipoténcia e irresponsabilidade apresentadas pelo
personagem, que sé queria receber regalias e beneficios. Para Jung (1875-1961/2011), o
motivo do herdi sempre vem acompanhado do motivo do dragdo, pois sdo duas figuras
que se defrontam em luta, fazendo parte de um mesmo mito.

Foram noves meses e seis dias de espera para a observacdo das atitudes e dos
progressos de Jésper, nas atividades na Academia. Conforme refere Bernardi (2010), a
relacdo do Puer com o fator tempo é prejudicada, uma vez que ha uma inabilidade no

lidar com 0 mesmo. O pai, entdo, o questiona: “acha que vou vé-lo fracassar de proposito
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e depois deixa-lo voltar correndo para uma vida privilegiada sem propdsito e
significado?”. Aqui podemos retomar a citacdo de Jaffé, quando traz que o mito do
sentido, central na obra junguiana, versa sobre o reconhecimento de que os grandes
problemas do ser humano centra-se na auséncia de sentido diante da vida. Ali, a proposta
surge, quando o pai solicita que o mesmo realize a abertura da filial do Correio em
Smeerensburg. Retornamos, novamente, a questdo do tempo, pois o pai lhe oferece o
periodo de um ano para o registro de 6.000 cartas.

O comeco da travessia de Jésper, realizada de forma impositiva e solitaria, pois
todo o cenario conhecido Ihe foi negado, inicia-se com o abandono do cocheiro Burghard
e apresenta-se com uma significativa mudanca nos tons de cores. O cenario quente, com
cores vivas que reforcam caracteristicas esnobes e arrogantes do personagem, se
transforma em um ambiente cinza, com cores frias, despertando tristeza e distanciamento.
O azul se apresentou como tom predominante e podemos também perceber a variante
deste tom, que é o cinza. O azul é uma cor fria, que apresenta impressdo de vazio e
introspeccgéo, sugerindo agregaces com tristeza e melancolia. Este comportamento de
cores nos permite intuir que a histéria também é contada de maneira visual.

Ao chegar a cidade, ele a percebe fria e tenebrosa, habitada por figuras
abominaveis. Questiona entdo, ao barqueiro Mogens, o que houve naquele lugar, e escuta:
“tradicOes locais Unicas, folclore peculiar, essas coisas. Tudo parte da cultura vibrante
dessa cidade estranha”. Essa percepcao ja refere a conotacdo do Senex negativo, onde
hd a predominancia de marcas tradicionais e rotineiras, com a manutencdo do
conservadorismo.

Alguns simbolos podem ser observados na construcéo da analise filmica, dentre
eles, temos o0 sino, que é tocado quando da chegada de Jésper a Smeerensburg. Segundo
Chevalier e Gheerbrant (2009), a sineta simboliza uma comunica¢éo entre o céu e a terra,
evocando a posi¢éo do que se encontra suspenso entre estes dois universos e, dessa forma,
estabelece a conversagdo. Também pode simbolizar a entrada no mundo subterraneo.

Em continuacdo a entrada no mundo subterraneo, podemos pensar sobre a ilha,
neste caso, uma ilha distante. llha, segundo Von-Franz (1990), refere isolamento e aporta
projecOes de esferas psiquicas inconscientes. A ilha, cercada pelo mar do inconsciente,
simboliza a parte destacada da psique consciente, sendo um complexo auténomo,
separada do ego, com inteligéncia propria, que pode torna-la perspicaz ao individuo.

Nesta ilha adentramos a natureza psicoldgica de Jésper, a qual, pela descri¢do do

simbolismo da ilha, parece ser pouco evoluida. Isto porque, este simbolo pode sugerir a
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representacdo de complexos isolados, que se complementam, porém ndo se reconhecem,
pelo distanciamento a atitude consciente, sendo independentes, com “proprios portos e
trafegos”. (VON-FRANZ, 1990).

Ao chegar a escola, Jésper conhece Ava, professora que, naquele momento,
encontrava-se vendendo peixes, uma vez que as criancas da cidade ndo mais estudavam.
Ela se apresentou a Jésper de forma agressiva, sem aberturas a comunicag6es. Fazendo
uma aluséo a figura do animus, Von-Franz (1990) articula que este pode paralisar ou
trazer a agressividade a tona. As mulheres podem se apresentar de forma mais masculina,
com condutas dominadoras e, 0 ndo saber lidar com o animus ocasiona respostas de frieza
e de passividade, transformando-as em prisioneiras de si mesmas. O ser possuido pelo
animus lamenta-se por aces e acaba por considerar-se perdido e destruido, diante da
sensacdo de perder a vida por completo. Ela diz a Jésper: “estou apodrecendo aqui ha
cinco anos... ”.

Jésper é enviado pelo barqueiro ao lugar que ird permanecer, que é o correio, e
I4 se depara com um ambiente escuro, sujo e repleto de galinhas. Chevalier e Gheerbrant
(2009), descrevem o simbolo da galinha como o psicopompo em ceriménias iniciaticas e
divinas, sendo que no ritual iniciatério de mulheres xamanicas, na prova de morte e
renascimento, este simbolo é apresentado. O barqueiro sinaliza, também, a importancia
de Jésper ir a casa do lenhador, reforcando que o mesmo adora receber visitas. La, Jésper
se depara com um ambiente sombrio, com figuras estranhas e brinquedos. Ao avistar
Klauss ele se assusta, escapa, e abandona o desenho realizado por um pequeno menino.
Klauss avista o desenho e segue em busca de Jésper. O ato do lenhador ai se inicia e as
trocas de acOes passam a ser observadas com maior constancia.

Nos contos, segundo Von-Franz (1990), o velho representa uma figura auxiliar
que surge quando o her6i se encontra em dificuldades, necessitando ser direcionado e
aconselhado. Esta figura, portanto, concebe o poder mental e a reflexdo dos propésitos,
além de introduzir pensamentos de forma objetiva.

No personagem de Klauss, transitamos pelo enrijecimento e amargura,
constelados pela polaridade Senex. O ego nédo nutre novos aprendizados, sabedoria e
desafios. Assim, Klauss € um representante arquetipico do Senex, distanciado do Puer,
por apresentar uma vivéncia negativa, uma vez que somente reconhece as perdas
apresentadas pelo momento de vida atual. A viuvez o fez permanecer na mesma casa,

com 0s mesmos habitos, sem abertura para novas possibilidades. Nao existia valor da
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vida, 0 que ndo era apresentado em posturas anteriores, quando ha flashs de memorias
precedentes, antes da perda da sua companheira, Lydia.

Em se tratando do enfrentamento da perda, Mazzora (2009) traz um
esclarecimento sobre o0 Modelo do Processo Dual do Luto de Schut e Stroebe, de 1999.
Esse modelo oferece uma concep¢éo do trabalho do luto e 0 modo de enfrentamento
orientado em duas direcdes: para a perda e para a restauragdo. Sob o enfoque deste
modelo, a oscilagdo presente nas duas dire¢des facilitaria 0 processo de reorganizacao
para a nova realidade apds a perda vivenciada.

O enfoque oferecido por este modelo traz uma nova e importante concepgao: o
enfrentamento ndo somente ocorre quando o enlutado esta voltado somente para a perda
e as emocdes negativas advindas com a mesma, mas também na ocorréncia de atividades
que busquem uma restauracdo, uma reorganizacao das estratégias e o investimento em
novos vinculos. Os dois modos de enfrentamento sdo necessarios para a reorganizacgdo da
nova realidade (MAZORRA, 2009).

No momento inicial do encontro entre Jésper e Klauss, percebemos que este
ultimo se encontra enrijecido no modo de enfrentamento orientado a perda. A casa nao
tem vida, os brinquedos estdo sem funcionalidade, ele ndo se apresenta com abertura para
novas realizacOes. E ainda descreve a Jésper que Lydia amava passaros, logo, ele iniciou
um processo recorrente de construcao de casas para passaros.

A polaridade Senex se manifesta tanto em Klauss quanto em Jésper, quando este
ultimo necessita desenvolver exigéncias laborais. O regulamento de tarefas passa a ser
estabelecido e ele precisa de muita responsabilidade e entrega.

Aqui podemos refletir sobre a tarefa proposta pelo pai a Jésper. A realizacao
desta proporcionaria o retorno de Jesper a casa. Porém, além do retorno ao ambiente ja
conhecido, a descida ao fundo do abismo, do confronto entre consciente e inconsciente,
permitiu que o jovem saisse do casulo e descobrisse suas verdadeiras audacias.

Pearson (1996, p.25) profere:

Os herdis empreendem jornadas, enfrentam dragdes e descobrem o tesouro de
seus verdadeiros selves. Embora possam sentir-se muito sozinhos durante a
busca, ao final a recompensa é um sentimento de comunh&o: consigo mesmos,

com outras pessoas e com a Terra.
A citacdo supracitada nos permite pensar acerca da jornada desenvolvida pelo
personagem Jésper, uma vez que este recebe um chamado a aventura, assim determinada
pelo pai, seguida de uma tentativa de recusa a mesma, sem sucesso e, mesmo relutando

em assumir a incumbéncia a si ofertada, ele refletiu sobre as consequéncias e se engajou
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na experiéncia arriscada, embora sem disposicdo inicial para esta. Seguindo o itinerario,
ele se depara com o auxilio de um Mentor, que é o barqueiro que o auxilia na travessia e
que, posteriormente, volta a se apresentar enquanto subsidio de incitacdo para ele, assim
como alguns outros mentores que surgem no decorrer da jornada. Ele, em seguida, se
aproxima dos pontos mais obscuros, acerca-se de aliados e enfrenta oponentes, se depara
com provagdes supremas, atinge recompensas e retorna ao elixir. A recompensa se da
com a sua prépria reparacdo, a partir do encontro consigo mesmo, € o retorno ao elixir,
embora ndo configurado como o retorno a base original, se d& com a permanéncia no
lugar onde ele apresenta uma relacdo direta com o que carrega dentro dele enquanto
destino.

Acompanhando a perspectiva de Campbell (1990), podemos pensar que Jésper
evolui da atitude imatura para a coragem da autorresponsabilidade. Ou seja, no abandono
da condi¢do comum ele encontra a fonte da vida, o que o levou a uma experiéncia mais
abastada e amadurecida.

Ali, naquele momento, conforme descrito por Cambpell (1990), ele deixou de
olhar para si mesmo e suas necessidades mundanas para o olhar ao outro, a comunidade,
as necessidades dos demais, sem atentar para a sua autopreservacao. Ali, ha, o processo
de transformacdo de consciéncia, heroica e verdadeira, que diz do enfrentamento de
provacOes e revelagfes. Jésper necessitou enfrentar seus medos e os desafios que se
apresentaram.

Jésper, inicialmente, encontra-se na postura do Inocente, ou seja, aquele que
compreende que 0 mundo existe para servi-lo. Quando esse entendimento se estende a
idade adulta, este tem a percepcéao de que os demais tém o dever de lhe oferecer uma vida
edénica. “A promessa de um retorno ao estado edénico mitico ¢ uma das forcas mais
poderosas da vida humana. Grande parte do que fazemos- e do que nao conseguimos fazer
-¢ definida por essa promessa” (PEARSON, 1996)

O conflito de Jésper € perceptivel logo na chegada a Smeerensburg, pois, ao se
deparar com um novo modelo de mundo exterior, ndo adaptado a persona ja estabelecida,
ele ndo se percebe capaz de utilizar de forma funcional a mascara certa para 0 momento
apresentado. Ali, a persona inflexivel utilizada por ele ndo mais se apresentava como
funcional para a mediacao entre as necessidades egoicas e 0 meio ambiente. Whitmont
(2000) expde que uma identificacdo excessiva com a persona pode oferecer dificuldades,

por ndo existir uma diferenciacdo de si mesmo com este arquétipo.
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O colapso do ego com seus ideais coletivos e uma estrutura de complexo
funcional rigida, diante da nova realidade apresentada, expressa 0 comprometimento da
estrutura egoica e o quanto que Jésper pode ter abandonado o seu verdadeiro self.

Pearson (1996) descreve o nivel do arquétipo do 6rfao como aquele que busca a
seguranca e teme a exploracéo e o abandono, e que 0 medo da dor e do sofrimento é
entendido como o lado inferior, j& que a busca de seguranca diz de uma vida confortavel
e facil. O personagem Jésper pode ser compreendido nesta dindmica, pois o desejo inicial
dele era se perceber em uma vida agradavel, sem esforcos. As cenas iniciais do filme
apresentam essa descricao.

Von-Franz (1992) aponta que 0 puer-aeternus se apavora com a ideia de estar
em uma situacdo da qual ndo conseguird sair. As definicbes sdo apavorantes. E é
justamente isto 0 que observamos no material filmico, uma vez que Jesper é enviado a
Smeerensburg, uma remota ilha. De inicio, ele apresenta reacdes apavorantes, chegando
até a insinuar que aquilo se tratava de uma brincadeira do pai, por ndo acreditar que estava,
de fato, sendo posto aquela missao téo desafiadora.

O maior desafio de Jésper nao ¢ “matar o dragdo”, mas sim a énfase sobre o
aspecto positivo do Puer, ou seja, a criatividade emergente. Os 6rfaos, segundo o
entendimento de Pearson (1996), tendem a desejar seguir um grande lider que o
proporcionara a salvacdo. Na experiéncia de Jesper, esta foi uma busca inicial, quando
ele ndo recebe nenhum apoio heroico, até mesmo na saida a jornada, quando é negado a
ele a carruagem confortavel, com o condutor conhecido. E, até mesmo em Smeerensburg,
no encontro com Klauss, quando o personagem ndo se coloca enquanto lider inicialmente,
mas, ao contrario, o proprio Jesper passou a assumir essa lideranca, pois o0 Velho Rei se
apresentava nao disponivel a luta e a protecdo ao mesmo.

O filme apresenta relacdes de troca e mudancas criativas nos personagens Jésper
e Klauss, principalmente para a vida deste Gltimo. Compartilhando as ideias de Jésper,
Klauss vai descobrindo novas possibilidades e Jeésper o incita a viver coisas simples,
cotidianas, ha muito ndo desenvolvidas, principalmente ap6s a perda da companheira.
Jésper, por outro lado, passa a apresentar maior autonomia, ndo mais associada a posturas
autocentradas e egodicas, mas comeca a observar as necessidades dos outros e as agdes
ndo sdo mais somente com um olhar ao Si-Mesmo, mas ao proximo.

Von-Franz (1990) cita alguns elementos principais no método de interpretacao
psicologica dos contos de fada. Dentre eles, ela fala sobre a exposicéo, que diz do tempo

e do lugar onde a histoéria arquetipica ocorre. Ela complementa que, geralmente, os contos
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expdem tempos e lugares evidentes, no entanto, fora do tempo e do espago, como por
exemplo, a “...terra- de-ninguém, do inconsciente coletivo”. No filme, podemos observar
que, ao chegar a Smeerensburg, o barqueiro diz a Jésper “vocé € um carteiro em
Smeerensburg, que é uma ilha esquecida do mundo, com vizinhos frios, zangados e
violentos. Este é o seu lar agora ™. H4, neste lugar, fazendo alusdo a citacdo de Von-Franz,
a eternidade temporal de agora e de sempre.

A exposicéo, citada por Von-Franz, além do tempo e do lugar, também diz da
apresentacdo do problema, o qual deve existir para que a historia possa ser contada, e é
seguida pela peripécia, que diz dos altos e baixos presentes na histdria. Logo em seguida,
surge o0 ponto decisivo, que seria o que ela descreve como o climax da historia, sendo o
ponto alto da tensdo, seguido da conclusdo, positiva ou negativa, sendo esta analise
avaliada pelo ponto de vista de cada um, ou até mesmo pode existir a interrupcao da
historia ou o final ambiguo.

No simbolismo numérico, segundo Von-Franz (1990), o numero trés é
masculino, sendo assim com todos os demais nimeros impares. O trés, inclusive, é o
primeiro nimero masculino, pois 0 um ndo é uma unidade contavel. O trés relaciona-se
com o movimento, a medida que o mover-se exige polos para circulacdo energética.
Portanto, o trés também se relaciona com o tempo, pois este Ultimo ndo existe sem
movimento. A formacdo de triade, na opinido da autora, representa a unidade e suas
polaridades, o centro que unifica pélos opostos. O quatro acaba por preencher o que esta
latente, e a quaternidade, na psicologia junguiana, podem simbolizar as quatros fungdes
do individuo, sugerindo integracédo e totalidade, ndo havendo mais dinamicidade, uma
vez que algo se estabilizou. Percebemos, no inicio da jornada de Jésper, que a triangulacéo
masculina se faz presente, nas figuras do barqueiro Mogens, de Klauss e Jésper.
Posteriormente, a quaternidade acaba por se apresentar, com a inclusdo de Ava.

A lua, principio do feminino, simboliza a atitude feminina diante dos mundos
interno e externo, traduzindo aceitacdo e receptividade. Na perspectiva alquimica, a lua
traduz a albedo, que seria a primeira percepcdo do inconsciente pelo individuo,
permitindo uma atitude mais objetiva e o rebaixamento da consciéncia (VON-FRANZ,
1990).

Um dado a também ser considerado é que em nenhum momento na filmografia
foi trazida qualquer citagdo sobre a figura materna de Jésper. A mée é omitida e pode-se
perceber que o contexto do filme é inicialmente masculino. N&o ha presenca de mae ou

irma na histéria. O elemento feminino somente passa a ser representado com o encontro

55



56

entre Jésper e Alva. E, a partir do desenrolar do filme, pode-se perceber que o elemento
feminino passa a se apresentar em figuras importantes, pois algumas figuras femininas
auxiliam Jésper em suas atuagdes. Assim, levando-se em consideracédo a analise de VVon-
Franz (1990) acerca dos elementos masculinos e femininos em uma historia, Klauss nao
apresenta um equilibrio entre estes principios no inicio e, este passa a surgir no decorrer
do enredo. No entanto, observa-se uma predominéncia a atitude masculina, sendo o
elemento feminino apresentado e restaurado, principalmente quando da chegada de Jésper
em Smeerensburg.

Com a auséncia do feminino, € possivel observar a predominancia do principio
do Logos, enquanto atitude coletiva. A auséncia do principio do Eros, ou seja,
conectividade, relacionamento com o inconsciente. A perda da relagdo com o feminino
resulta em uma consciéncia coletiva petrificada, enrijecida em preceitos (VON-FRANZ,
1990).

Quando as cartas ja estdo sendo produzidas e as criangas ja se disponibilizam em
fila para entrega-las, Jésper se depara com Margu, crianga residente na Lapbnia, que
busca se comunicar com Jésper, porém ele ndo a compreende. Neste momento, algumas
outras criancas explicam que ndo sabem escrever e, assim, vem a memoria de Jésper a
ideia de encaminhar as criancas a escola. Ava apresenta bastante resisténcia quanto a
ensinar criancas, porém ela acaba cedendo e inicia o processo educacional dos pequenos.
Jésper a interroga: “por que se tornou uma professora? Para fazer a diferenca!”. Ap0s
um periodo, Jésper retorna a escola, encontra criangas cantando e aprendendo e Ava
desempenhando seu oficio. Ele, entdo, questiona: “o que aconteceu aqui?”. Ao que ela
responde: “ah, pensei em dar uma modernizada aqui. Todos sabem que peixe podre saiu
de moda”.

Na passagem do filme que apresenta o caminhar de Jésper no retorno ao espaco
de moradia, diante da negacdo de Klauss em oferecer continuidade a fabricacdo de
brinquedos, a lua se faz presente e, logo em seguida, surge novamente o encontro com
Margu, quando ele, ap6s uma troca comunicacional sem compreensdo, resolve ir em
busca de Klauss e convencé-lo a fabricar brinquedos para as criangas. Esta personagem
se apresenta em momentos de transi¢do de Jésper. Apds o encontro com o pai, no caminho
de retorno a casa, Jésper desiste e opta por permanecer em Smeerensburg e, neste
momento, Margu surge chorando por entender que ele havia ido embora e,

posteriormente, apresenta um olha alegre ao descobrir que ele havia permanecido.
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Na entrega das cartas, Jésper se depara com uma crianga que o recebeu em
Smeerensburg com uma conduta agressiva, no inicio do enredo, questionando o porqué
de ter recebido uma pedra, ao invés de um presente, ja que escreveu a carta. Jésper, entao,
sinaliza que ele se encontra na Lista dos Malvados e que o recebimento dos presentes
estava associado a pratica de boas condutas. A partir deste momento, os ritos apresentados
vao alterando de postura, e a qualidade do Senex vai sendo reduzida, oferecendo lugar a
posturas mais criativas e com novas possibilidades de pensar e viver a realidade.

Um outro momento que apresenta a polaridade negativa do Senex e algumas
mudancas iniciais que incluem o Puer nas relagdes, ocorre quando um pequeno Krum esta
brincando e encontra uma pequena Ellingboe. Eles, inicialmente, se assustam, mas se
permitem e iniciam uma brincadeira a dois. Quando vistos, sdo separados, 0S pequenos
sdo dirigidos a salas distintas, onde ha discussdes adultas sobre o ocorrido, citando ser
inaceitavel o fato ocorrido, ja que os dois clds ndo podem se misturar. O pequeno, entao,
questiona o porqué, € silenciado, quando € dito o seguinte trecho: “vocé sabe o que é isso,
garotinho? Isso é tradicdo, séculos de ddio glorioso, atravessado por geragdes. Houve a
briga dos cem dias de 45, e que vencemos, 0 jogo maritimo da galinha, o grande
bundalelé de 86. Entdo, se tem uma coisa que sabemos, pelo que nds nos lembramos, é
que um Krum despreza um Ellingboe e que um Ellingboe n&o suporta um Krum! Esse é
o porqué”. O que chama atencdo neste trecho é observar que o impeto infantil esta sendo
colocado, gerando questionamentos, 0 que ndo era observado anteriormente.

Hillman (1981, apud Monteiro, 2010, p. 55) diz:

A crianga nos insere no novo, na fantasia, que muitas vezes é vista como uma
atividade ameagadora e inferior da alma humana [...] o reino infantil nos
restaura 0 mitico, o imaginal e o arquetipico e isto balanca os alicerces de nosso
ego que ndo suporta ser chamado de imaturo, pueril e infantil...embora muitas
Vezes 0 seja mesmo.

Jung (2009) refere que o jovem que ndo luta perde o melhor de sua juventude, e
o velho que nédo é capaz de escutar os segredos do riacho que descem dos cumes das
montanhas aos vales ndo apresenta sentido, sendo uma reliquia petrificada. A obra
apresentada traz o estado inicial indiferenciado das figuras principais, Jésper e Klauss,
nestas duas configuracOes, ou seja, o inconsciente em conflito consigo mesmo. Com as
possibilidades de mudancas, o relacionamento com o feminino, com as descri¢des
saturtinas e infantis, as metades de um unico arquétipo, Puer e Senex, foram misturadas
e transformadas, a medida em que o conflito polarizado deu lugar a uma unido de

extremidades.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A andlise filmica apresentada buscou apresentar a transformacao psiquica dos
personagens Klauss e Jésper, por meio das potencialidades positivas do par arquetipico
Puer/Senex. As dindmicas negativas do Puer e do Senex, que literalizavam as a¢des dos
personagens apontaram a necessidade de renovagao, transformacéo, criatividade e unido
de opostos. O enredo do filme aponta para aspectos significativos do crescimento
apresentado, a partir dos novos significados atribuidos pelos personagens, quando do
inicio das continuas mudancas que a cidade de Smeerensburg exigiu, ante a chegada de
Jésper.

Em Klauss, podemos considerar que a saga heroica foi concretizada, pela
existéncia de conquista pessoal de Jésper, no encontro consigo mesmo, aceitando seus
aspectos sombrios e sua contraparte, personificada por Ava. A adequacdo se apresentou
e, consequentemente, uma maior atitude consciente na busca por seu verdadeiro “Eu”.
Foi na aceitacdo de seus limites e fraquezas, que Jésper encontrou a transformacao
mediante 0 encontro consigo mesmo.

O viver descompromissado e a falta de fixacdo em relacGes, incialmente
observadas no filme, dao lugar a uma forca animica criadora. E, a puerilidade psicologica
foi superada, com disposi¢des diferentes, em busca de adaptacdo e superacao. Jésper
permanece em Smeerensburg, junta-se a Ava, constroi sua familia e continua exercendo
a atividade de carteiro. E Klauss, apds a apresentacdo de posturas mais conectadas com o
arquétipo do Puer, atingiu um grau de diferenciacdo que o proporcionou o relacionamento
com aspectos distintos, mas complementares de si préprio, 0 que permitiu a elaboracdo
das perdas em um modelo de enfrentamento muito mais saudavel, nos anos finais de sua

vida.
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